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Денсаулық сақтау министрінің

2024 жылғы 25 қаңтардағы № 46
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Кәсіптік стандарт: «Жалпы дәрігерлік практика/ Отбасылық медицина»

1-ші тарау. Жалпы ережелер

1. Кәсіптік стандарттың қолдану аясы: Кәсіптік стандарт кадрларды аттестаттауды, сертификаттауды
бағалау және біліктіліктілігін, дайындығын және мамандануын растау үшін негіз ретінде қолданылады және
пайдаланушылардың кең ауқымы қолдануға арналған: 1) қызметкерлердің – сала бойынша мамандыққа
қойылатын талаптарды түсінуі, өз біліктілігін арттыруды және мансаптық ілгерілеуді жоспарлауы үшін; 2)
жұмыс берушілердің - қызметкерлерге қойылатын талаптарды, нұсқаулықтарды, міндеттерді әзірлеуі,
қызметкерлерді жалдау және аттестаттау кезінде критерийлер құруы, сондай-ақ кадрлардың біліктілігін
арттыру, дамыту, жоғарылату және ротациялау бағдарламаларын жасауы үшін; 3) сертификаттау және
біліктілік беру бойынша қызмет жасайтын ұйымдардың (органдар) - персоналды сертификаттау кезінде бағалау
материалдарын әзірлеуі және қызметкерлердің сәйкестік деңгейі бойынша біліктілік критерийлерін әзірлеуі
үшін; 4) мемлекеттік органдардың – еңбек нарығын мониторингілеу және болжау үшін критерийлер ретінде
кәсіптік стандартты пайдалануы үшін.

2. Осы кәсіптік стандартта мынадай терминдер, анықтамалар мен қысқартулар қолданылады:
1) Бейінді маман – белгілі бір мамандық бойынша сертификаты бар жоғары медициналық білімі бар

медицина қызметкері;
2) Тәлімгер – медициналық білім беру бағдарламалары бойынша білім алушыларға және жас

мамандарға кәсіптік бейімделуде практикалық көмек көрсету үшін медициналық ұйымның немесе
медициналық білім беру ұйымының басшысы тағайындайтын, кемінде бес жыл өтілі бар, қызметін білім
берудің, ғылым мен практиканың үш тұғырлығы негізінде жүзеге асыратын медицина қызметкері;

3) Денсаулық сақтау саласындағы уәкілетті орган – Қазақстан Республикасы азаматтарының
денсаулығын қорғау, Медициналық және фармацевтикалық ғылым, Медициналық және фармацевтикалық
білім беру, халықтың санитариялық-эпидемиологиялық саламаттылығы, дәрілік заттар мен медициналық
бұйымдардың айналысы, медициналық қызметтер көрсету сапасы саласында басшылықты және салааралық
үйлестіруді жүзеге асыратын орталық атқарушы орган;

4) Клиникалық хаттама – пациенттің белгілі бір ауруы немесе жай-күйі кезіндегі профилактика,
диагностика, емдеу, медициналық оңалту және паллиативтік медициналық көмек бойынша ғылыми
дәлелденген ұсынымдар;

5) Консилиум – кемінде үш дәрігердің қатысуымен диагноз қою, емдеу тактикасын айқындау және
ауруды болжау мақсатында адамды зерттеу;

6) Медицина қызметкері – кәсіптік медициналық білімі бар және медициналық қызметті жүзеге
асыратын жеке тұлға;

7) Медициналық көмектің сапасы – көрсетілетін медициналық көмектің медициналық көмек көрсету
стандарттарына сәйкестік деңгейі;

8) Науқас – медициналық көмек көрсетуді қажет ететін ауруының немесе жай-күйінің болуына
немесе болмауына қарамастан, медициналық көрсетілетін қызметтердің тұтынушысы болып табылатын
(болып табылған) жеке тұлға;

9) Профилактика – аурулардың пайда болуының, аурулардың ерте сатыларда өршуінің алдын алуға
және өршіп кеткен асқынуларды, ағзалар мен тіндердің зақымдануын бақылауға бағытталған медициналық
және медициналық емес іс-шаралар кешені;

10) Резидентура – мақсаты дербес клиникалық практикаға жіберу үшін тиісті мамандық бойынша
дәрігердің кәсіптік біліктілігін алу немесе өзгерту болып табылатын жоғары оқу орнынан кейінгі медициналық
білім беру деңгейі;

11) Тағылымдама – теориялық дайындық нәтижесінде алынған кәсіптік білімді, іскерлік пен дағдыны
практикада қалыптастыруға және бекітуге, сондай-ақ одан әрі кәсіптік қызмет үшін жұмыстың өзіндік
ерекшелігін, озық тәжірибені зерделеуге бағытталған бейресми білім беру нысаны;

12) Хабардар етілген келісім – адамның медициналық көмек алуға және (немесе) оның шешім
қабылдауы үшін маңызы бар медициналық көмектің және (немесе) зерттеудің барлық аспектісі туралы
ақпаратты алғаннан кейін нақты зерттеуге қатысуға өз келісімін жазбаша ерікті түрде растау рәсімі.

3. Осы кәсіптік стандартта мынадай қысқартулар қолданылады
1) АХЖ 10 – аурулар мен денсаулыққа байланысты мәселелердің халықаралық статистикалық

сыныптауышы;
2) БА – Қазақстан Республикасы Еңбек кодексінің 16-бабының 16-2) тармақшасына сәйкес

әзірленген және бекітілген басшылар, мамандар және басқа да қызметшілер лауазымдарының біліктілік
анықтамалығы;

3) ББХСЖ – білім берудің халықаралық стандартты жіктемесі;
4) БТБА – бірыңғай тарифтік-біліктілік анықтамалығы;
5) СБШ – салалық біліктілік шеңбері.

2-ші тарау. Кәсіптік стандарттың паспорты



4. Название профессионального стандарта: Жалпы дәрігерлік практика/ Отбасылық медицина
5. Кәсіптік стандарттың коды: Q86900070
6. ЭҚЖЖ секциясын, бөлімін, тобын, сыныбын және кіші сыныбын көрсету:

Q Денсаулық сақтау және әлеуметтік қызметтер
86 Денсаулық сақтау саласындағы қызмет
86.9 Денсаулық сақтау саласындағы өзге де қызмет
86.90 Денсаулық сақтау саласындағы өзге де қызмет
86.90.0 Денсаулық сақтау саласындағы өзге де қызмет
Q Денсаулық сақтау және әлеуметтік қызметтер
86 Денсаулық сақтау саласындағы қызмет
86.1 Аурухана ұйымдарының қызметі
86.10 Аурухана ұйымдарының қызметі
86.10.1 Кең профильді және мамандандырылған ауруханалар қызметі
Q Денсаулық сақтау және әлеуметтік қызметтер
86 Денсаулық сақтау саласындағы қызмет
86.2 Дәрігерлік практика және стоматология саласындағы қызмет
86.22 Арнайы дәрігерлік практика
86.22.0 Арнайы дәрігерлік практика

7. Краткое описание профессионального стандарта: Кәсіптік стандарт пациенттерді ұйымдастыру,
диагностикалау, емдеу, профилактика және оңалту жөніндегі маманның кәсіптік құзыреті, МСАК кезеңінде
медициналық көмек көрсету кезінде қолданыстағы нормативтік құқықтық актілердің талаптарына ие болуы
және сәйкес келуі тиіс іскерліктер, дағдылар мен білім бөлігінде медициналық қызметтердің көлемі мен
сапасын сараптау саласындағы талаптарды белгілейді. Мамандардың біліктілік деңгейінің өсуімен әрбір келесі
деңгей алдыңғы деңгейдің функцияларын орындауды және оларды жаңа құзыреттерге сәйкес кеңейтуді
білдіреді.

8. Кәсіптер карточкаларының тізімі:
1) Жалпы практика дәрігері - 7 уровень ОРК
2) Жалпы практика дәрігері - 7 уровень ОРК
3) Отбасылық медицина дәрігері - 7 уровень ОРК
4) Отбасылық медицина дәрігері - 7 уровень ОРК
5) Жалпы практика дәрігері - 7 уровень ОРК
6) Отбасылық медицина дәрігері - 7 уровень ОРК
7) Отбасылық медицина дәрігері - 7 уровень ОРК

3-ші тарау. Кәсіптер карточкалары

9. Кәсіптің карточкасы «Жалпы практика дәрігері»:
Топтың коды: 2211-2
Қызмет атауының коды: 2211-2-001
Кәсіптің атауы: Жалпы практика дәрігері
СБШ бойынша біліктілік
деңгейі:

7

подуровень квалификации
по ОРК:

7.1

БТБА, БА, үлгілік біліктілік
сипаттамалары бойынша
біліктілік деңгейі:

"Денсаулық сақтау саласындағы мамандықтар мен мамандықтардың
номенклатурасын, Денсаулық сақтау қызметкерлері лауазымдарының
номенклатурасы мен біліктілік сипаттамаларын бекіту туралы" Қазақстан
Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2020 жылғы 21 желтоқсандағы № ҚР
ДСМ-305/2020 бұйрығы (Нормативтік құқықтық актілерді мемлекеттік тіркеу тізілімінде
№ 21856 болып тіркелген)
Учаскелік дәрігер және (немесе) жалпы практика дәрігері

Кәсіптік білім деңгейі: Білім деңгейі:
жоғары оқу орнынан кейінгі
білім (магистратура,
резидентура)

Мамандық:
Денсаулық сақтау

Біліктілік:
-

Жұмыс тәжірибесіне
қойылатын талаптар:

"Жалпы практика дәрігері" біліктілігі. Осы біліктілік үшін алдыңғы жұмыс тәжірибесі
талап етілмейді. Мәлімделген мамандық бойынша денсаулық сақтау саласындағы
маман сертификаты.

Формалды емес және
информалы біліммен
байланыс:

Кәсіби қызметтің жалпы мәселелеріне сәйкес келетін біліктілікті арттыру

Кәсіптің басқа ықтимал
атаулары:



Қызметтің негізгі мақсаты: Алғашқы медициналық-әлеуметтік көмек кезеңінде медициналық көмек көрсету
кезінде пациенттердің (ересектер, балалар) профилактикасы, диагностикасы, лечение,
медициналық оңалтуы.

Еңбек функциялардың сипаттамасы
Еңбек функцияларының
тізбесі:

Міндетті еңбек
функциялары:

1. Бала және ересек жастағы пациенттерді
амбулаториялық қабылдау, жүргізу және динамикалық
бақылау, аурулардың алдын алу және ерте анықтау,
уақытша және тұрақты еңбекке жарамсыздықты
сараптау
2. Учаскелік жұмысты жүргізу
3. Шұғыл және шұғыл түрде медициналық көмек көрсету
4. Медициналық құжаттаманы, Медициналық-
статистикалық ақпаратты басқаруға қатысу

Қосымша еңбек
функциялары:

1. Үздіксіз кәсіби даму

Еңбек функциясы 1:
Бала және ересек жастағы
пациенттерді
амбулаториялық қабылдау,
жүргізу және динамикалық
бақылау, аурулардың
алдын алу және ерте
анықтау, уақытша және
тұрақты еңбекке
жарамсыздықты сараптау

Дағды 1:
Клиникалық хаттамаларға
және медициналық көмек
көрсету стандарттарына
сәйкес профилактикалық
жұмыс.

Машықтар:

1. Салауатты өмір салтын үйрету, денсаулық
мәселелерінде халықтың сауаттылығын арттыру үшін
ақпараттық материалдардың баспа немесе басқа
түрлерін пайдалану
2. Вакциналар туралы хабардар ету, Ұлттық егу
күнтізбесін, ҚР ДСМ бұйрықтарын және халықты
иммундау жөніндегі жергілікті шешімдерді қолдану
3. ҚР ДСМ бұйрықтарына сәйкес профилактикалық
және скринингтік бағдарламалар туралы хабардар ету;
скринингтік зерттеулерге жататын тіркелген
тұрғындардың тізімін жасау.
4. Сайтта жүкті әйелдер мен балаларға патронаж
жүргізу.
5. Бір жылға дейінгі балаларды профилактикалық
тексеруді ұйымдастырыңыз.
6. Лактация, қосымша тамақтандыру бойынша кеңес
беру және оқыту.
7. Отбасын жоспарлау, контрацепция мәселелері
бойынша кеңес беру.
8. Фертильді жастағы әйелдер тобын қалыптастыру,
фертильді жастағы әйелдерді гравидаралды дайындау,
жүкті әйелдерді уақтылы ерте есепке алу бойынша
жұмыс жүргізу.
9. Туберкулезге және неоплазмаға күдікті науқасты
тексеру кезінде фтизио - және онконастрия бойынша
жұмыс жүргізу және диагностикалық алгоритм
қағидаттарын сақтау.
10. Пациенттерді диспансерлік бақылау бойынша,
оның ішінде ауруларды басқару бағдарламасы (АБЖ)
бойынша жұмыс жүргізу, пациенттерді оқыту.



Білімдер:

1. МСАК-тағы СӨС кабинетінің, халыққа арналған
мектептердің жұмыс принциптері.
2. Иммунопрофилактика, Ұлттық вакцинация күнтізбесі.
Халыққа профилактикалық егулерді жүргізу бойынша
санитариялық-эпидемиологиялық талаптар, егу
кабинетіне қойылатын талаптар (міндетті жабдық),
профилактикалық егулерді жүргізуге, есептік егу
нысандарын жүргізуге ерікті ақпараттандырылған
келісім немесе бас тарту алу.
3. Скринингке жататын адамдардың нысаналы
топтарымен дәрігерге дейінгі кабинетте жұмыс істеу
қағидаттары, скринингтік зерттеулердің қағидалары,
көлемі мен кезеңділігі.
4. Жүкті әйелдер мен жас балаларға Патронажды
ұйымдастыру және өткізу қағидаттары, ДДҰ
бағдарламалары (патронаждың әмбебап және
прогрессивті модельдері);
5. ДДҰ-ның IBDV бағдарламалары (балалар жасындағы
ауруларды интеграцияланған басқару)
6. Отбасын жоспарлау кабинетінің жұмысын
ұйымдастыру принциптері, контрацепция әдістері
7. Пациенттермен, тұрғындармен, әріптестермен
қарым-қатынас ережелері
8. Онкологиялық ауруларды анықтау бойынша жұмыс
принциптері.
9. Ауруларды басқару бағдарламасы (АБЖ).

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Дағды 2:
Ересектер мен балалардың
жалпы ауруларын
диагностикалау,
амбулаториялық емдеу
және басқару, пациенттерді
динамикалық бақылау,
клиникалық хаттамалар мен
медициналық көмек көрсету
стандарттарына сәйкес
уақытша және тұрақты
еңбекке жарамсыздық
сараптамасы.

Машықтар:

1. Балалар мен ересектердің пациенттерін тексеру
2. Ересектер мен балалардың жиі кездесетін
синдромдары мен ауруларын және олардың
асқынуларын, соның ішінде диагностикалық
зерттеулердің нәтижелерін тағайындау мен түсіндіруді,
ауруды анықтаған кезде ICD-10 сәйкес диагнозды
тұжырымдауды анықтау, диагностикалау және
дифференциалды диагностикалау.
3. Дені сау баланы басқару дағдыларын меңгеру:
денсаулық топтары, балалардың жүйке-психикалық
дамуы. Ерте жасанды және аралас тамақтандыру:
көрсеткіштер, бейімделген емшек сүтін
алмастырғыштар, қосымша тамақ.
4. Жаңа туған нәрестелердің сарғаюы бар балаларды
амбулаториялық емдеуді және бақылауды, жүктілікке
дейін және жүктілік кезінде рахиттің алдын алуды,
балада рахитті емдеуді жүргізу
5. Жоғарғы және төменгі тыныс жолдарының жіті
респираторлық аурулары бар ересектер мен
балаларды, оның ішінде бронх обструктивті синдромы,
артериялық гипертония (АГ), гастроэзофагеальді
рефлюкс (Герд), асқазан және 12-елі ішектің ойық жара
ауруы (ЯБЖДПК), созылмалы гастрит, дуоденит,
холециститпен амбулаториялық емдеуді және
басқаруды жүргізу, панкреатит, функционалды
гастроинтестинальды бауырдың алкогольсіз майлы
ауруы, зәр шығару жолдарының инфекциясы (ЖЖЖИ),
остеоартрит, реактивті артрит, темір -, В12, фолий
тапшылығы анемиясы.
6. Жаңа туған кезеңнің іріңді-септикалық аурулары,
бронх демікпесінің және ӨСОА-ның орташа ауыр және
ауыр түрлері, қайталама және төзімді АГ, жүректің
ритағы мен өткізгіштігінің бұзылуы, жүрек ақаулары,
жүректің ишемиялық ауруы (АЖЖ), созылмалы жүрек
жеткіліксіздігі (ЖЖЖ), миокардит, эндокардит бар тар
маманмен бірге амбулаториялық емдеу және
пациенттерді басқаруды жүргізу, кардиомиопатиялар,



бауыр, өт қабы, ұйқы безі, ішек, бүйрек аурулары,
соның ішінде созылмалы бүйрек ауруы (ҚҚСД),
дәнекер тінінің аурулары, қан мен гемопоэтический
органдардың аурулары, эндокриндік жүйе,
тамақтанудың бұзылуы және метаболизмнің бұзылуы,
аллергиялық ринит, дерматит.
7. Тар мамандардың консультацияларына,
пациенттерді жоспарлы және шұғыл емдеуге жатқызуға
көрсеткіштерді анықтау.
8. Балалар мен ересек жастағы пациенттерді жоспарлы
емдеуге жатқызу үшін құжаттама ресімдеу.
9. Мүгедектік белгілерін анықтау және медициналық –
әлеуметтік сараптамаға, педагогикалық – медициналық
– психологиялық кеңес беруге (МӘС және ПМПК)
жолдаманы толтыру.
10. Пациенттермен өнімді қарым-қатынас орнату және
консультациялар кезінде осы дағдыларды қолдану.
11. Еңбекке жарамсыздық парақтарын, рецепт жазуды
ресімдеу.
12. Жұмысты ұйымдастыру, күтімнің сабақтастығы мен
берілуі, емделу, оңалту, пациенттерді сақтандыру
мәселелері бойынша басқа мамандармен және
қызметтермен өзара іс-қимыл жасау.
13. Жүктілікті диагностикалау, жүктілік пен босануға
қарсы көрсеткіштерді анықтау.
14. Ересектер мен балалардағы хирургиялық
ауруларды, соның ішінде көзді, Лор мүшелерін,
алғашқы медициналық көмек көрсетуді және тар
маманға жолдаманы тану
15. Педикулездің, қышыманың амбулаториялық
жағдайында диагностика мен емдеуді жүргізу;
ересектер мен балалардағы басқа тері ауруларын
тану, алғашқы көмек көрсету және тар маманға
жолдау.
16. Ересектер мен балалардағы жұқпалы аурулардың:
көмей стенозының жеңіл түрлерінің, ауа-тамшы
инфекцияларының (қызылша, қызамық, желшешек,
паротит инфекциясы, көкжөтел, коронавирус
инфекциясы, скарлатина), жіті ішек инфекцияларының
(ротавирустық, энтеровирустық)диагностикасы мен
лечение амбулаториялық жағдайларда жүргізу;
дифтерия, полиомиелит, сальмонеллез, тамақ токсико-
инфекциясы, инфекциялық мононуклеоз, паразитоз,
вирустық гепатит, менингококк инфекциясы, менингит,
АИТВ-инфекциясы кезінде бейінді маманға, бейінді
медициналық ұйымға Жолдау, алғашқы көмек көрсету
және тану.
17. Туберкулездің амбулаториялық жағдайында
диагностика мен емдеуді жүргізу: анықтау, диагностика
алгоритмі, фтизиатрмен бірге бақылау.
18. Психикалық және мінез-құлық бұзылыстарының
амбулаториялық жағдайында диагностика мен емдеуді
жүргізу: тану және бейінді маманға жолдау.
19. Жүйке жүйесінің ауруларын амбулаториялық
жағдайда диагностикалау және емдеу: тану, шұғыл
көмек көрсету және бейінді маманға жолдау
20. Онкологияның амбулаториялық жағдайында
диагностика мен емдеуді жүргізу: бейінді маманды тану
және жолдау, опиоидтарды тағайындау, онкологпен
және басқа да тар мамандармен бірлесіп ауыр
симптомдарды басу



Білімдер:

1. Ересектер мен балалардағы ішкі ағзалардың жиі
кездесетін ауруларын емдеу және оңалту принциптері.
2. Клиникалық Жалпы дәрігерлік практикадағы дәлелді
медицина.
3. Балалар мен ересектердегі клиникалық және
зертханалық белгілер мен синдромдар.
4. Ересектер мен балалардағы ең көп таралған ішкі
ағзалар ауруларының этиологиясы, патогенезі,
жіктелуі, клиникалық көріністері, диагностикасы және
дифференциалды диагностикасы.
5. Клиникалық хаттамаларға сәйкес диагноз қою үшін
балалық және ересек жастағы пациенттерді тексеру
әдістері
6. Дене сұйықтықтарының зертханалық деректері
қалыпты және ересектер мен балаларда жиі кездесетін
патологияларда.
7. Адам ағзасының және оның функционалды
жүйелерінің жас ерекшеліктері.
8. Тар мамандарға жіберу үшін жоспарлы және шұғыл
емдеуге жатқызуға көрсеткіштер
9. Тиімді қарым-қатынас ережелері, медициналық
этика және деонтология
10. Шұғыл медициналық көмекті қажет ететін
патологиялық жағдайлар.
11. Уақытша және тұрақты еңбекке жарамсыздық және
МӘС-ке жолдама құжаттарының тізбесі

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Еңбек функциясы 2:
Учаскелік жұмысты жүргізу

Дағды 1:
Клиникалық хаттамаларға
және медициналық көмек
көрсету стандарттарына
сәйкес учаскелік жұмысты
ұйымдастыру және орындау
жөніндегі ережелер мен
талаптарды сақтау.

Машықтар:

1. Сайтта жұмысты ұйымдастыру, көмекті үйлестіру,
бекітілген тұрғындармен жұмыс істеу, пациенттердің
құқықтарын сақтау және олардың мүдделерін қорғау.
2. БМСК деңгейінде ақпараттық бағдарламаларда
жұмыс істеу (КМИС, РПН, ЭРЕБ, ЭРЕБ, ДКПН, РДБ,
саны, РБиЖВ, НРС, ХПН, ПУЗ).

Білімдер:

1. МСАК ұйымының құрылымы мен жұмыс принциптері,
учаскелік жұмыс, жалпы практика дәрігерінің
лауазымдық міндеттері, операциялық рәсімдер
стандарттары (СОП), МСАК ішкі индикаторлары
2. Дәрігердің құқықтары, пациенттің құқықтары
3. Тегін медициналық көмектің кепілдік берілген
көлемінің (ТМККК) және міндетті әлеуметтік
медициналық сақтандыру жүйесінің (МӘМС) пакеттері
мен тізбесі.
4. Тәуекел тобындағы пациенттерге / отбасыларға
көмек көрсетуді ұйымдастыру принциптері.
5. ТЖ кезіндегі іс-қимыл алгоритмдері, қорғаншылық
органдарымен, полициямен және басқа да денсаулық
сақтау қызметтерімен өзара іс-қимыл.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Еңбек функциясы 3:
Шұғыл және шұғыл түрде
медициналық көмек көрсету



Дағды 1:
Медициналық көмек
көрсетудің клиникалық
хаттамалары мен
стандарттарына сәйкес
шұғыл және шұғыл нысанда
медициналық көмек көрсету

Машықтар:

1. Шұғыл түрде медициналық көмек көрсетуді талап
ететін клиникалық өлім жағдайын (адам ағзасының
өмірлік маңызды функцияларын (қан айналымын және
(немесе) тыныс алуды) қоса алғанда, өмірге қауіп
төндіретін жағдайларды тану.
2. Өмірге, оның ішінде клиникалық өлімге қауіп
төндіретін жағдайларда (адам ағзасының өмірлік
маңызды функцияларын (қан айналымын және
(немесе) тыныс алуды тоқтату) шұғыл түрде
медициналық көмек көрсету.
3. Негізгі жүрек-өкпе реанимациясының іс-шараларын
орындау.
4. Шұғыл түрде медициналық көмек көрсету кезінде
дәрілік препараттар мен медициналық бұйымдарды
қолдану.

Білімдер:

1. Шұғыл білікті көмек көрсету ережелері.
2. Жалпы дәрігерлік практикадағы шұғыл жағдайлар:
диагностикалық критерийлер; емдеу және алдын алу
принциптері.
3. Қан айналымының және (немесе) тыныс алудың
кенеттен тоқтауының клиникалық белгілері.
4. Негізгі жүрек-өкпе реанимациясы.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Еңбек функциясы 4:
Медициналық
құжаттаманы,
Медициналық-
статистикалық ақпаратты
басқаруға қатысу

Дағды 1:
Денсаулық сақтау
саласындағы нормативтік
құқықтық актілердің
талаптарына сәйкес
медициналық құжаттаманы
жүргізу, медициналық-
статистикалық ақпаратты
талдау

Машықтар:

1. Жұмысты жоспарлау және өз қызметінің
көрсеткіштерін талдай отырып есеп жасау.
2. Медициналық құжаттаманы, оның ішінде
электрондық түрде жүргізу және оны жүргізу сапасын
бақылау.
3. Бейінді медициналық бөлімше жұмысының
Медициналық-статистикалық көрсеткіштеріне талдау
жүргізу.
4. Жұмыста пациенттердің дербес деректері мен
мәліметтерін заңнамаға сәйкес пайдалану.
5. Ақпараттық жүйелерді белгіленген тәртіпке сәйкес
пайдалану.



Білімдер:

1. "Денсаулық сақтау саласындағы есепке алу
құжаттамасының нысандарын, сондай-ақ оларды
толтыру жөніндегі нұсқаулықтарды бекіту туралы"
Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау
министрінің м.а. 2020 жылғы 30 қазандағы № ҚР ДСМ-
175/2020 бұйрығы (Қазақстан Республикасы Әділет
министрлігінде 2020 жылғы 4 қарашада № 21579
болып тіркелген).
2. "Денсаулық сақтау саласындағы есептік құжаттама
нысандарын бекіту туралы" Қазақстан Республикасы
Денсаулық сақтау министрінің 2020 жылғы 22
желтоқсандағы № ҚР ДСМ-313/2020 бұйрығы
(Қазақстан Республикасы Әділет министрлігінде 2020
жылғы 23 желтоқсанда № 21879 болып тіркелген).
3. "Алғашқы медициналық құжаттаманы жүргізу және
есептерді ұсыну қағидаларын бекіту туралы" Қазақстан
Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2020
жылғы 10 желтоқсандағы № ҚР ДСМ-244/2020
бұйрығы (Қазақстан Республикасы Әділет
министрлігінде 2020 жылғы 11 желтоқсанда № 21761
болып тіркелген).
4. Электрондық есепке алу және құжаттау жүйелері.
5. Пациенттердің медициналық ақпаратының
құпиялылығы.
6. Медициналық статистика негіздері.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Қосымша еңбек функциясы
1:
Үздіксіз кәсіби даму

Дағды 1:
Кәсіби жетілдіруге ұмтылу

Машықтар:

1. Кәсіби оқыту іс-шараларына қатысу:
конференциялар, семинарлар, вебинарлар, біліктілікті
арттыру курстары.
2. Академиялық және ғылыми қызметке қатысу.
3. Денсаулық сақтау мәселелерін талқылау,
әріптестермен тәжірибе алмасу бойынша кәсіби
қауымдастықтардың, комитеттердің және жұмыс
топтарының жұмысына қатысу.

Білімдер:

1. "Денсаулық сақтау саласындағы мамандарға
қосымша және бейресми білім беру қағидаларын,
Денсаулық сақтау саласындағы қосымша және
бейресми білім берудің білім беру бағдарламаларын
іске асыратын ұйымдарға қойылатын біліктілік
талаптарын, сондай-ақ денсаулық сақтау саласындағы
мамандардың қосымша және бейресми білім беру
арқылы алған оқыту нәтижелерін тану қағидаларын
бекіту туралы" Қазақстан Республикасы Денсаулық
сақтау министрінің 2020 жылғы 21 желтоқсандағы №
ҚР ДСМ-303/2020 бұйрығы білімі (Қазақстан
Республикасының Әділет министрлігінде 2020 жылғы
22 желтоқсанда № 21847 болып тіркелген).
2. "Денсаулық сақтау қызметкерлерінің Үздіксіз кәсіби
даму нәтижелерін растау қағидаларын бекіту туралы"
Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау
министрінің 2020 жылғы 20 желтоқсандағы № ҚР ДСМ-
283/2020 бұйрығы (Қазақстан Республикасы Әділет
министрлігінде 2020 жылғы 22 желтоқсанда № 21843
болып тіркелген).
3. Өзінің кәсіби саласындағы әріптестерімен желілік
өзара әрекеттесу және қарым-қатынас мүмкіндіктері.
4. Мамандандырылған саладағы ағымдағы
тенденциялар, зерттеулер және әзірлемелер.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады



Жеке құзыреттерге
қойылатын талаптар:

Эмпатия
Қарым-қатынас
Толеранттылық пен құрмет
Ынтымақтастық және топтық жұмыс
Стресске төзімділік
Рефлексия және интроспекция
Кәсіби этиканы сақтау
Ашықтық және оқуға дайын болу
Кәсіби дамуға ұмтылу
Белсенділік және бастамашылық

Техникалық регламенттер
мен ұлттық стандарттардың
тізімі:

1) "Қазақстан Республикасында алғашқы медициналық-санитарлық көмек көрсетуді
ұйымдастыру стандартын бекіту туралы" Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау
министрінің м. а. 2023 жылғы 30 наурыздағы № 49 бұйрығы (Қазақстан Республикасы
Әділет министрлігінде 2023 жылғы 30 наурызда № 32160 болып тіркелген); 2)
"Алғашқы медициналық-санитарлық көмек көрсету қағидаларын бекіту туралы"
Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2021 жылғы 24 тамыздағы №
ҚР ДСМ-90 бұйрығы (Қазақстан Республикасы Әділет министрлігінде 2021 жылғы 24
тамызда № 24094 болып тіркелген).

СБШ -нің ішіндегі басқа
кәсіптермен байланыс:

СБШ-нің деңгейі: Кәсіптің атауы:
7 Отбасылық медицина резиденті дәрігер
7 Отбасылық медицина дәрігері

10. Кәсіптің карточкасы «Жалпы практика дәрігері»:
Топтың коды: 2211-2
Қызмет атауының коды: 2211-2-001
Кәсіптің атауы: Жалпы практика дәрігері
СБШ бойынша біліктілік
деңгейі:

7

подуровень квалификации
по ОРК:

7.3

БТБА, БА, үлгілік біліктілік
сипаттамалары бойынша
біліктілік деңгейі:

Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2020 жылғы 21
желтоқсандағы № ҚР ДСМ-305/2020 бұйрығы "Денсаулық сақтау саласындағы
мамандықтар мен мамандандырулар номенклатурасын, денсаулық сақтау
қызметкерлері лауазымдарының номенклатурасы мен біліктілік сипаттамаларын бекіту
туралы" (Қазақстан Республикасының Әділет министрлігінде 2020 жылғы 22
желтоқсанда № 21856 болып тіркелді.)
Учаскелік дәрігер және (немесе) жалпы практика дәрігері

Кәсіптік білім деңгейі: Білім деңгейі:
-

Мамандық:
-

Біліктілік:
-

Білім деңгейі:
жоғары оқу орнынан кейінгі
білім (магистратура,
резидентура)

Мамандық:
Денсаулық сақтау

Біліктілік:
-

Жұмыс тәжірибесіне
қойылатын талаптар:

"Жалпы практика дәрігері" біліктілігі. СБШ бойынша 7.2 кіші деңгейдегі осы біліктілік
үшін алдыңғы жұмыс тәжірибесі кемінде 5 жыл. Мәлімделген мамандық бойынша
денсаулық сақтау саласындағы маман сертификаты.

Формалды емес және
информалы біліммен
байланыс:

Кәсіптік қызметтің тереңдетілген мәселелеріне сәйкес келетін СБШ 7.3 (соңғы 5 жылда
кемінде 7 кредит (210 сағат) көлемінде) кіші деңгейінің біліктілігін арттыру.

Кәсіптің басқа ықтимал
атаулары:
Қызметтің негізгі мақсаты: Алғашқы медициналық-әлеуметтік көмек кезеңінде медициналық көмек көрсету

кезінде пациенттерді (ересектер, балалар) ұйымдастыру, алдын алу, диагностикалау,
емдеу, медициналық оңалту, жалпы дәрігерлік практика саласындағы қолданыстағы
нормативтік құқықтық актілердің талаптарына сәйкес болуы және сәйкес келуі тиіс
іскерліктер, дағдылар мен білім бөлігінде медициналық қызметтердің көлемі мен
сапасына сараптама жасау.

Еңбек функциялардың сипаттамасы
Еңбек функцияларының
тізбесі:

Міндетті еңбек
функциялары:

1. "Жалпы дәрігерлік практика"мамандығы бойынша
медициналық көмектің сапасын басқару



Қосымша еңбек
функциялары:

1. "Жалпы дәрігерлік практика" мамандығы бойынша
мамандандырылған медициналық көмектің және жоғары
технологиялық медициналық қызметтердің тиімділігі мен
сапасы мәселелерін шешуді әдістемелік қамтамасыз ету
2. Денсаулық сақтау саласындағы Академиялық қызмет

Еңбек функциясы 1:
"Жалпы дәрігерлік
практика"мамандығы
бойынша медициналық
көмектің сапасын басқару

Дағды 1:
"Жалпы дәрігерлік
практика"мамандығы
шеңберінде көрсетілетін
медициналық қызметтің
көлемі мен сапасына
сараптама.

Машықтар:

1. "Жалпы дәрігерлік практика"мамандығы шеңберінде
көрсетілетін медициналық қызметтердің көлемі мен
сапасын бақылау.
2. "Жалпы дәрігерлік практика"мамандығы шеңберінде
медициналық көмек көрсеткіштерін мониторингтеу
дағдыларын меңгеру.
3. Ішкі істер органдарының, прокуратура мен соттың,
сондай-ақ басқа да мемлекеттік органдардың
қызметкерлеріне "жалпы дәрігерлік
практика"мамандығы шеңберінде медициналық көмек
көрсету және медициналық құжаттаманы жүргізу
сапасы мәселелерінде консультациялық көмек көрсету.
4. Анықталған медициналық қателіктерге, олардың
себеп-салдарлық байланыстарына, жағымсыз
салдарларына және олардың алдын алу
мүмкіндіктеріне талдау, ресімделген сипаттама жүргізу.
5. Тәуекел факторларын анықтау және жалпы практика
дәрігерлері көрсететін медициналық қызметтердің
сапасы саласында туындайтын жүйелік проблемалар
туралы ұйым басшылығына уақтылы хабарлау.

Білімдер:

1. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау
министрінің 2020 жылғы 28 қазандағы № ҚР ДСМ-
164/2020 бұйрығы"Медициналық ұйымдарда құпия
аудит жүргізу қағидаларын бекіту туралы"(Қазақстан
Республикасының Әділет министрлігінде 2020 жылғы
30 қазанда № 21561 болып тіркелді)
2. Денсаулық сақтау саласындағы сараптама түрлері.
3. Медициналық қызметтер мен ішкі аудит қызметінің
сапасын сараптамалық бағалау.
4. Денсаулық сақтаудағы стандарттау.
5. Медициналық көмектің сапасына сараптама жүргізу
әдістемесі (әдістері, технологиясы, талдауы, бағалауы,
мониторингі).

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Дағды 2:
Диагностика мен емдеудің
жаңа әдістерін енгізу және
сапасын жақсарту бойынша
іс-шараларды әзірлеу және
өткізу.

Машықтар:

1. Пациенттерге (ересектер, балалар) медициналық
көмектің сапасын қамтамасыз ету мақсатында бейінді
бөлімшелердің әлеуетін арттыру дағдыларын дамыту.
2. Медициналық қызметтердің сапасы мәселелері
бойынша бейінді бөлімшелердің медициналық
персоналына әдіснамалық қолдау көрсету.
3. Өз тәжірибеңізге диагностика мен емдеудің жаңа
әдістерін үйреніңіз және енгізіңіз.
4. Клиникалық сынақтарға қатысу, клиникалық
практикадағы жаңа тәсілдердің тиімділігін бағалау..
5. Жалпы дәрігерлік практиканың медициналық
практикасына жаңа технологиялардың табысты
трансфертін қамтамасыз ету дағдыларын меңгеру.



Білімдер:

1. Статистикалық талдау мен болжаудың сандық
әдістері. Медициналық көмектің тиімділігі мен сапасын
бағалау көрсеткіштері мен критерийлері
2. Жалпы дәрігерлік практика саласындағы өзекті
технологиялар мен зерттеулер.
3. Жаңа медициналық технологияларды трансферттеу
процесі, оның ішінде олардың әлеуетін бағалау және
тәжірибеге интеграциялау.
4. Ұйымдағы өзгерістерді басқару негіздері.
5. Жаңа әдістер мен технологияларды келісу және
енгізу үшін медициналық персоналмен, әкімшілік
персоналмен және басқа құрылымдармен өзара
әрекеттесу.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Қосымша еңбек функциясы
1:
"Жалпы дәрігерлік практика"
мамандығы бойынша
мамандандырылған
медициналық көмектің және
жоғары технологиялық
медициналық қызметтердің
тиімділігі мен сапасы
мәселелерін шешуді
әдістемелік қамтамасыз ету

Дағды 1:
МСАК деңгейінде халыққа
медициналық көмек көрсету
кезінде стандарттарды,
диагностика мен емдеудің
клиникалық хаттамаларын,
алгоритмдер мен
нұсқаулықтарды әзірлеу.

Машықтар:

1. Дәлелдерді жүйелі іздеу және ақпаратты сыни
талдау негізінде МСАК деңгейінде халыққа
медициналық көмекті қамтамасыз ету саласындағы
стандарттарды, клиникалық хаттамаларды,
алгоритмдерді, нұсқаулықтар мен әдістемелік
әзірлемелерді әзірлеу.
2. Республика және халықаралық ынтымақтастық
деңгейінде жалпы дәрігерлік практиканы дамыту және
жаңғырту жөніндегі нормативтік құқықтық актілерді,
тұжырымдамаларды, жобалар мен бағдарламаларды
әзірлеуге қатысу.

Білімдер:

1. Дәлелді медицинаға негізделген стандарттарды,
клиникалық хаттамаларды, алгоритмдерді және
нұсқаулықтарды әзірлеу бойынша нұсқаулар мен
әдістемелік ұсыныстар.
2. Медициналық көмектің сапасын бағалау әдістері,
оның ішінде аудит және диагностика мен емдеудің
тиімділігін бағалау, этикалық стандарттар және
пациенттердің құқықтары.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Дағды 2:
Стандартқа, диагностика
мен емдеудің клиникалық
хаттамаларына, халыққа
медициналық көмек көрсету
кезіндегі алгоритмдер мен
нұсқаулықтарға ПСМС
деңгейінде сараптама
жасау.

Машықтар:

1. Стандарттарға, клиникалық хаттамаларға,
алгоритмдерге және нұсқауларға сараптама/рецензия
жүргізу.
2. Стандарттарды, Хаттамаларды және нұсқауларды
жақсарту бойынша ұсыныстарды тұжырымдау және
оларға өзгерістер немесе толықтырулар ұсыну.
3. Стандарттарды, клиникалық хаттамаларды,
алгоритмдер мен нұсқаулықтарды әзірлеу сапасы
туралы сараптамалық қорытынды қалыптастыру.
4. Қызметкерлерді оқыту және олардың сәтті
орындалуын бақылау арқылы клиникалық тәжірибеге
өзгерістер енгізу процесін қолдау.

Білімдер:

1. Стандарттарды, клиникалық хаттамаларды,
алгоритмдерді және нұсқауларды
сараптау/рецензиялау ережелері мен әдістері.
2. Стандарттарды, клиникалық хаттамаларды,
алгоритмдер мен нұсқаулықтарды әзірлеу сапасы
бойынша сараптамалық қорытынды қалыптастыру
қағидалары.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Қосымша еңбек функциясы
2:
Денсаулық сақтау



саласындағы Академиялық
қызмет

Дағды 1:
Оқытушылық қызметке
қатысу

Машықтар:

1. Медицина қызметкерлерінің біліктілігін арттыру.
2. Бейресми медициналық білім беру іс-шараларын
(шеберлік сыныптары, семинарлар және т.б.) өткізу.
3. Студенттер мен резиденттерді оқытуға қатысу.
4. Білім беру бағдарламаларын, медициналық білім
беру материалдары мен стандарттарын әзірлеуге
қатысу.

Білімдер:

1. Білім беру бағдарламаларын әзірлеу және бағалау
принциптері.
2. Оқыту нәтижелерін тұжырымдау және оларды
бағалау принциптері.
3. Мақсатты аудиторияның қажеттіліктері мен
дайындық деңгейі.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Дағды 2:
Зерттеу қызметіне қатысу

Машықтар:

1. Профилактика мен емдеудің жаңа әдістерін әзірлеу
мақсатында жалпы дәрігерлік практика саласында
зерттеулерді қолдау және жүргізу.
2. Жалпы дәрігерлік практика саласындағы ғылыми
жобаларға жетекшілік ету.
3. Ғылыми комитеттердің жұмысына қатысу.
4. Медициналық әдебиеттерге, зерттеулер мен
бағдарламаларға сараптамалық бағалаулар мен
шолулар жүргізу.
5. Ғылыми мақалалар мен баяндамалар жариялау.

Білімдер:

1. Зерттеу субъектісі ретінде адамның қатысуымен
зерттеулерді жоспарлау мен жүргізудің, сондай-ақ
зерттеу нәтижелерін құжаттау мен ұсынудың этикалық
және ғылыми стандарты.
2. Ғылыми жобалардың бюджеттерін қаржыландыру
және басқару.
3. Күрделі деректерді статистикалық талдау және
түсіндіру әдістерін сараптамалық білу.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Дағды 3:
Денсаулық пен денсаулық
сақтауды насихаттау

Машықтар:

1. Мамандық бейіні бойынша Медициналық білімді
тарату және халыққа білім беру үшін бұқаралық
ақпарат құралдарында қоғамдық баяндамалар
(сұхбаттар, Жарияланымдар).
2. Мамандық бейіні бойынша өңірлік немесе ұлттық
деңгейде денсаулық сақтау мәселелері жөніндегі
комиссиялар мен жұмыс топтарына қатысу.
3. Пациенттердің денсаулығын жақсартуға және
қоғамды мамандық бейіні бойынша оқытуға
бағытталған қоғамдық бағдарламалық бастамаларға
қатысу.
4. МСАК деңгейінде аурудың алдын алу және
сырқаттану саласындағы бірлескен күш-жігер үшін
қоғамдық ұйымдармен, Дәрігерлермен, ғалымдармен,
мектептермен және басқа институттармен өзара іс-
қимыл жасау.

Білімдер:

1. Денсаулықты ілгерілету принциптері.
2. Қоғамдық денсаулық сақтау негіздері және осы
саладағы дәрігерлердің рөлі;
3. Денсаулықтың Әлеуметтік және экологиялық
детерминанттары.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады



Жеке құзыреттерге
қойылатын талаптар:

Қарым-қатынас
эмпатия, эмоционалды интеллект
Тәлімгерлік
Адаптивті көшбасшылық және топтық жұмыс
Сыни тұрғыдан ойлау
Кәсіби және әлеуметтік жауапкершілік
Өзін-өзі ұйымдастыру және уақытты тиімді басқару
Стрессті басқарум
Оқытушылық және зерттеу дағдыларын дамытуға ұмтылу
Сапа мен қауіпсіздікке ұмтылу

Техникалық регламенттер
мен ұлттық стандарттардың
тізімі:

1) "Қазақстан Республикасында алғашқы медициналық-санитарлық көмек көрсетуді
ұйымдастыру стандартын бекіту туралы" Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау
министрінің м. а. 2023 жылғы 30 наурыздағы № 49 бұйрығы (Қазақстан Республикасы
Әділет министрлігінде 2023 жылғы 30 наурызда № 32160 болып тіркелген); 2)
"Алғашқы медициналық-санитарлық көмек көрсету қағидаларын бекіту туралы"
Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2021 жылғы 24 тамыздағы №
ҚР ДСМ-90 бұйрығы (Қазақстан Республикасы Әділет министрлігінде 2021 жылғы 24
тамызда № 24094 болып тіркелген).

СБШ -нің ішіндегі басқа
кәсіптермен байланыс:

СБШ-нің деңгейі: Кәсіптің атауы:
7 Отбасылық медицина резиденті дәрігер
7 Отбасылық медицина дәрігері
11. Кәсіптің карточкасы «Отбасылық медицина дәрігері»:

Топтың коды: 2211-2
Қызмет атауының коды: 2211-2-001
Кәсіптің атауы: Отбасылық медицина дәрігері
СБШ бойынша біліктілік
деңгейі:

7

подуровень квалификации
по ОРК:

7.2

БТБА, БА, үлгілік біліктілік
сипаттамалары бойынша
біліктілік деңгейі:

"Денсаулық сақтау саласындағы мамандықтар мен мамандықтардың
номенклатурасын, Денсаулық сақтау қызметкерлері лауазымдарының
номенклатурасы мен біліктілік сипаттамаларын бекіту туралы" Қазақстан
Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2020 жылғы 21 желтоқсандағы № ҚР
ДСМ-305/2020 бұйрығы (Нормативтік құқықтық актілерді мемлекеттік тіркеу тізілімінде
№ 21856 болып тіркелген)
Дәрігер (маман бейінді)

Кәсіптік білім деңгейі: Білім деңгейі:
-

Мамандық:
-

Біліктілік:
-

Білім деңгейі:
жоғары оқу орнынан кейінгі
білім (магистратура,
резидентура)

Мамандық:
Денсаулық сақтау

Біліктілік:
-

Жұмыс тәжірибесіне
қойылатын талаптар:

"Отбасылық медицина дәрігері" біліктілігі. Осы біліктілік үшін алдыңғы жұмыс
тәжірибесі талап етілмейді. Мәлімделген мамандық бойынша денсаулық сақтау
саласындағы маман сертификаты.

Формалды емес және
информалы біліммен
байланыс:

Кәсіби қызметтің жалпы мәселелеріне сәйкес келетін біліктілікті арттыру

Кәсіптің басқа ықтимал
атаулары:
Қызметтің негізгі мақсаты: МСАК деңгейінде отбасылар мен жеке тұлғалардың әртүрлі медициналық

қажеттіліктерін қоса алғанда, барлық жастағы пациенттерге жан-жақты медициналық
көмек көрсету.

Еңбек функциялардың сипаттамасы
Еңбек функцияларының
тізбесі:

Міндетті еңбек
функциялары:

1. Пациенттерді, оның ішінде МСАК деңгейінде орфандық
аурулары бар пациенттерді диагностикалау және жүргізу
тактикасы
2. МСАК деңгейінде балалар мен ересектер арасында
пациенттерге консультациялық қызметтер көрсету,
ауруларды диагностикалау және емдеу
3. Медициналық-әлеуметтік сараптама жүргізу



Қосымша еңбек
функциялары:

1. МСАК деңгейінде ересектер мен балаларда
профилактикалық және оңалту іс-шараларын, скринингтік
бағдарламаларды, динамикалық байқауды
ұйымдастыру.
2. Медициналық құжаттаманы, Медициналық-
статистикалық ақпаратты басқаруға қатысу
3. Үздіксіз кәсіби даму

Еңбек функциясы 1:
Пациенттерді, оның ішінде
МСАК деңгейінде орфандық
аурулары бар пациенттерді
диагностикалау және
жүргізу тактикасы

Дағды 1:
Ересектер мен балалардағы
МСАК деңгейіндегі
аурулардың, оның ішінде
орфандардың
диагностикасы және оларды
клиникалық хаттамалар мен
медициналық көмек көрсету
стандарттарына сәйкес
жүргізу тактикасы.

Машықтар:

1. МСАК деңгейінде жиі кездесетін аурулардың ерте
диагностикасын жүргізу
2. МСАК деңгейінде жиі кездесетін созылмалы
аурулары бар пациенттерді басқару және емдеу
тактикасын анықтау.
3. Ересектер мен балалардағы жетім ауруларды
зерттеу жоспарын жасаңыз.
4. Диагностикалық зерттеулердің нәтижелерін
тағайындау мен түсіндіруді, ауру мен асқынулар
анықталған кезде ICD-10 сәйкес диагнозды
тұжырымдауды қоса алғанда, ересектер мен
балалардағы орфандық аурулардың асқынуларын
қоса алғанда, ең көп таралған аурулардың
диагностикасын және дифференциалды
диагностикасын жүргізу.
5. Ересектер мен балаларды, оның ішінде орфандық
аурулары бар балаларды жоспарлы және шұғыл
емдеуге жатқызуға көрсеткіштерді айқындау.
6. Ересектер мен балаларды, оның ішінде орфандық
аурулары бар балаларды жоспарлы және шұғыл
емдеуге жатқызу үшін құжаттама ресімдеу
7. Қазақстан Республикасының заңнамасында
көзделген медициналық құжаттаманы ресімдеу,
8. Ересектер мен балалардағы ауруларды
диагностикалау кезінде аспаптық зерттеу әдістерінің
және зертханалық-диагностикалық зерттеулердің
нәтижелеріне талдау жүргізу.
9. Ересектер мен балалардағы ауруларды, оның ішінде
жетім ауруларды диагностикалау кезінде жедел және
шұғыл медициналық көмек көрсету үшін медициналық
көрсеткіштерді анықтау.
10. Мамандандырылған, жоғары технологиялық
медициналық көмек көрсету үшін ересектер мен
балаларда анықталған орфандық ауруларды
стационарға жіберуге медициналық көрсеткіштерді
айқындау
11. Емдеу жоспарын жасаңыз
12. Ересектер мен балалардағы ауруларды, оның
ішінде орфандық ауруларды диагностикалау кезінде
пациенттерге дәрілік препараттардың, медициналық
бұйымдардың және дәрілік емес терапияның тиімділігі
мен қауіпсіздігін тағайындау, бағалау.
13. Ересектер мен балалардағы жетім аурулары бар
науқастарға емдік және диеталық тамақтануды
тағайындаңыз.
9. Пациенттердің, оның ішінде орфандық аурулары бар
науқастардың бейінді мамандарына жолдама
көрсеткіштерін анықтау.
10. Көмек көрсетудің қолданыстағы стандарттарына
сәйкес жас ерекшелік-анатомиялық-функционалдық
ерекшеліктерін ескере отырып, ересектер мен
балалардағы ауруларды, оның ішінде орфандық
ауруларды диагностикалау кезінде қарап-тексеру және
тексеру жүргізу
11. Мамандардың консилиумдарын ұйымдастыру.



Білімдер:

1. Клиникалық Жалпы дәрігерлік практикадағы дәлелді
медицина.
2. Эпидемиология, қауіп факторлары, этиология,
патогенез, патоморфология, клиникалық көрінісі,
диагностикасы, ересектер мен балалардағы жетім
ауруларды қоса алғанда, аурулардың
дифференциалды диагностикасы
3. Ересектер мен балалардағы ауруларды, оның ішінде
орфандық ауруларды диагностикалау кезінде аспаптық
тексеру әдістерін, зертханалық-диагностикалық
зерттеулерді тағайындауға медициналық көрсеткіштер.
4. Ауруларды, соның ішінде жетім ауруларды
диагностикалауға қатысты заманауи зерттеулердің
нәтижелері.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Еңбек функциясы 2:
МСАК деңгейінде балалар
мен ересектер арасында
пациенттерге
консультациялық
қызметтер көрсету,
ауруларды диагностикалау
және емдеу

Дағды 1:
Пациенттерге
консультациялық қызметтер
көрсету және МСАК
деңгейінде ауруларды
диагностикалау және емдеу

Машықтар:

1. Жалпы практика дәрігерінің құзыреті шеңберінде
халыққа акушерлік-гинекологиялық көмек көрсету.
2. Физиологиялық жүктілікті жүргізу, пренатальды
дайындықты жүргізу, преэклампсия мен эклампсияны
диагностикалау
3. Экстрагенитальды патологиясы бар жүкті әйелдерді
бақылау,
4. Жүктіліктің алдын алу және олардың себебін
анықтау,
5. Жатыр мойны обырына онкоскрининг жүргізу.
6. Ұрпақты болу денсаулығын нығайту және отбасын
жоспарлау бойынша іс-шаралар өткізу.
7. Жүктілікке Медициналық және әлеуметтік қарсы
көрсеткіштерді анықтау
8. Құнарлы жастағы әйелдерді гравидаралды
даярлауды жүргізу
9. Жүкті әйелдерді уақтылы ерте есепке алу бойынша
жұмыс жүргізу
10. Жүкті әйелдерге шұғыл көмек көрсету және
преэклампсия, эклампсия, акушерлік қан кету,
анафилактикалық шок үшін төсемдерді қолдану
11. Туберкулезге күдікті пациенттерді анықтау
алгоритмі бойынша фтизионастрия бойынша жұмыс
жүргізу
12. АИТВ/ЖИТС анықтау бойынша жұмыс жүргізу
13. Көрнекі локализация онкологиялық ауруларды
анықтау алгоритмі бойынша жұмыс істеу.
14. Вакцинамен басқарылатын жұқпалы аурулармен
жұмыс істеу.
15. Біліктілігі төмен отбасылық дәрігерлердің қызметіне
ұйымдастырушылық-әдістемелік басшылық жүргізу.
16. Балалар мен ересектер ауруларын диагностикалау
және емдеу қиын болған жағдайда әріптестерге/ЖПД
және отбасылық дәрігерлерге консультациялық көмек
көрсету.
17. "Отбасылық медицина"мамандығы бойынша
Медициналық қызметтер шеңберінде зерттеу мен
емдеудің арнайы әдістерін қолдануды талап ететін
адамдарды қалалық, облыстық және Республикалық
маңызы бар бейінді бөлімшелерге жіберу туралы
даулы мәселелер бойынша шешімдер қабылдау.



Білімдер:

1. Отбасын жоспарлау принциптері және контрацепция
әдістері.
2. Физиологиялық жүктілікті, пренатальды дайындықты
жүргізу.
3. Преэклампсия мен эклампсияны диагностикалаудың
алғашқы белгілері мен әдістері.
4. Экстрагенитальды патологиясы бар жүкті әйелдерді
динамикалық бақылау бойынша НҚА.
5. Туберкулезге науқастарды анықтау алгоритмі.
6. Көрнекі локализация онкологиялық ауруларды
анықтау алгоритмі
7. Вакцинамен басқарылатын жұқпалы аурулар.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Еңбек функциясы 3:
Медициналық-әлеуметтік
сараптама жүргізу

Дағды 1:
Медициналық-әлеуметтік
сараптама жүргізу

Машықтар:

1. Науқастарды ауруларға, жарақаттар мен ақауларға
байланысты тіршілік әрекетінің шектелуіне әкеп
соқтыратын ағза функцияларының тұрақты бұзылуын
растайтын диагностикалық, емдік және оңалту іс-
шараларының кешенін жүргізгеннен кейін МӘС-ке
жіберу.
2. Тіршілік әрекетін шектеудің бұзылу дәрежесін
анықтау
3. МӘС-ке жолдама құжаттарын толтыру.
4. Жеке оңалту бағдарламасын толтырыңыз

Білімдер:

1. Пациенттерді МӘС-ке жіберуге арналған құжаттар.
2. Медициналық-әлеуметтік сараптама жүргізу
қағидалары
3. Дене функциясының бұзылуы және тіршілік
әрекетінің шектеулері туралы түсініктер
4. Проактивті сырттай медициналық-әлеуметтік
сараптама жүргізуге жолдама құжаттарын
қалыптастыру.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Қосымша еңбек функциясы
1:
МСАК деңгейінде ересектер
мен балаларда
профилактикалық және
оңалту іс-шараларын,
скринингтік
бағдарламаларды,
динамикалық байқауды
ұйымдастыру.



Дағды 1:
МСАК деңгейінде ересектер
мен балалардың
ауруларының
профилактикасын және
скринингтік
бағдарламаларын
ұйымдастыру

Машықтар:

1. Денсаулық орталықтарымен бірлесіп салауатты өмір
салтын, ұтымды тамақтануды насихаттауды қоса
алғанда, ересектер мен балалардағы аурулардың
алдын алуды ұйымдастыру
2. Ересектер мен балаларда сырқаттанушылықты
төмендетуге бағытталған санитарлық-гигиеналық іс-
шаралар бойынша нұсқама жүргізу.
3. Скринингтік зерттеулерге жататын адамдардың
нысаналы топтарын бөліп көрсету
4. Скринингтік зерттеулер уақыты бойынша қозғалыс
бағыты туралы халыққа түсіндіру
5. Скринингтік зерттеулердің нәтижелері туралы
хабарлау кезінде пациенттермен өнімді қарым-қатынас
орнату.
6. Скринингтік зерттеулер жүргізу үшін бейінді
медициналық ұйымдармен сабақтастықты қамтамасыз
ету.
7. Дәрігерге дейінгі кабинеттерде скринингтік
бағдарламалардың орындалуына және құжаттаманың
толтырылуына және МАЖ-ға деректерді енгізуге
бақылау жүргізу.
8. МСАК жағдайында скринингтік бағдарламалардың
нәтижелерін ашып көрсету және одан кейінгі жүргізу
тактикасы мен алдын алу шараларын анықтау
9. Скринингтік зерттеулер барысында анықталған
созылмалы аурулары бар пациенттердің есебін және
динамикалық бақылауды жүргізу.
10. Скринингтік зерттеулердің соңғы кезеңінен кейін
скринингтің аяқталуын негіздеу
11. Учаскеде вакцинопрофилактика бойынша іс-
шараларды ұйымдастыру және іске асыру, оның
нәтижелерін бағалау, иммундық жеткіліксіздіктің даму
қаупі топтарын бөлу, балалар арасында тәуекел
топтарын бөлу
12. Ұлттық егу күнтізбесін қолданыңыз
13. Вакцинопрофилактика жүргізуді бақылауды және
профилактикалық әсер ету нәтижелерін бағалауды
жүргізу.
14. Бағдарламаларды таңдап, ұйымдасқан ұжымдарда
және жеке тұлғаларда профилактикалық
иммунокоррекция жүргізу, профилактикалық әсердің
нәтижелерін бағалау.
15. Вакцинаға жағымсыз реакция анықталған кезде
ауруханаға дейінгі кезеңде шұғыл көмек көрсету

Білімдер:

1. Ересектер мен балалардағы аурулардың бастапқы
және қайталама алдын-алу.
2. МСАК жағдайындағы скринингтік бағдарламалар.
3. Скринингтік зерттеулер жүргізу ережесі, көлемі және
кезеңділігі.
4. Скрининг барысында алынған зерттеулер
нәтижелерінің көрсеткіштері
5. Қазақстан Республикасының профилактикалық
егулерінің ұлттық күнтізбесі
6. Егу кабинетінің жұмыс ережесі

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады



Дағды 2:
МСАК жағдайында
созылмалы аурулары бар
ересектер мен балаларды
динамикалық бақылауды
ұйымдастыру.

Машықтар:

1. Науқастың динамикалық бақылау қажеттілігін
анықтаңыз.
2. Мультидисциплинарлық командаға кіретін
мамандарды тарта отырып, денсаулық жағдайын
жүйелі бақылауды, сондай-ақ осы байқаудың
нәтижелері бойынша қажетті медициналық көмек
көрсетуді ұйымдастыру
3. ҚМЖ, бейінді мамандарды, зертханалық және
аспаптық зерттеулерді тексеру тізбесін, көлемін,
кезеңділігін, бақылау мерзімдерін, есептен шығару
өлшемшарттарын айқындау.
4. Аурудың өршуі мен өршу белгілерін анықтау,
стационарды алмастыратын және (немесе)
стационарлық емдеуге немесе оңалтуға жіберу
көрсеткіштерін анықтау.
5. Науқасты ауруларды басқару бағдарламасы (АБЖ)
шеңберінде бақылау.
6. АБЖ-ға қатысатын пациенттің бақылау картасын
толтырыңыз.
7. Балалар мен ересектер пациенттеріне
психологиялық көмек көрсетуді ұйымдастыру.
8. Өзін-өзі басқару, дәрі-дәрмексіз және дәрі-дәрмекпен
емдеу, балалар мен ересектердегі пациенттердің
психокоррециясы мәселелері бойынша кеңес беру.
9. Балалық және ересек жастағы пациенттерге
паллиативтік көмек көрсету.

Білімдер:

1. Созылмалы аурулары бар адамдарды динамикалық
бақылау
2. Созылмалы аурулары бар адамдарға медициналық
көмек көрсетуді ұйымдастыру қағидалары, бақылау
кезеңділігі мен мерзімдері, диагностикалық
зерттеулердің міндетті минимумы мен еселігі
3. Созылмалы ауруы бар адамды динамикалық байқау
есебіне қоюға арналған құжаттар тізбесі
4. ТМККК шеңберінде алғашқы медициналық-
санитариялық көмек ұйымдарында динамикалық
байқауға жататын аурулардың тізбесі
5. ТМККК шеңберінде және (немесе) МӘМС жүйесінде
консультациялық-диагностикалық көмек деңгейінде
бейінді мамандардың байқауына жататын созылмалы
аурулардың тізбесі
6. Ауруларды басқару бағдарламасы (АБЖ) және АБЖ-
ға қатысатын пациенттерді іріктеу критерийлері.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады



Дағды 3:
МСАК жағдайында
ересектер мен балаларды
медициналық оңалтуды
ұйымдастыру.

Машықтар:

1. Оңалту дәрігерімен бірге амбулаториялық
медициналық оңалтуды ұйымдастырудың тәртібін,
мақсаттары мен міндеттерін анықтау.
2. Пациенттің клиникалық жай-күйін, тәуекел
факторларын және оңалту іс-шараларын жүргізуді
шектейтін факторларды, психо-эмоционалдық саланың
жай-күйін; тұрмыстық және кәсіптік дағдылардың
бұзылуын; оңалту процесінің нәтижесіне әсер ететін
белсенділікті шектеуді бағалау.
3. Медициналық оңалтуды көрсету үшін пациентті
жоспарлы емдеуге жатқызуға жіберу үшін емдеуге
жатқызу бюросымен жұмыс істеу.
4. Әр түрлі аурулары бар пациенттерге (ересектер,
балалар) МКФ критерийлері негізінде оңалту
маршруттау шкаласын толтыру үшін МКФ критерий
кодын анықтау.
5. ШРМ сәйкес мдг мамандарының қатысуымен мкФ
критерийлері негізінде нозологияға, пациенттің
жағдайының ауырлығына және бсф бұзылуларына
байланысты медициналық оңалту деңгейін анықтау
6. Пациентке медициналық оңалтудың жеке
бағдарламасын толтыру
7. Балалар мен ересектердегі пациенттерді
психологиялық және физикалық оңалтуды
ұйымдастыру.
8. Балалар мен ересектердегі пациенттерді кәсіби,
Әлеуметтік оңалтуды ұйымдастыру бойынша кеңес
беру.
9. Балалық және ересек жастағы пациенттерге
паллиативтік көмек көрсету.

Білімдер:

1. МКФ критерий кодын анықтау үшін халықаралық
жұмыс классификациясы
2. Медициналық оңалтуды көрсету қағидалары мен
тәртібі
3. Негізгі ауру бойынша медициналық оңалтуды жүргізу
үшін медициналық қарсы көрсетілімдер
4. Әр түрлі жас кезеңдеріндегі оңалтуға қатысты
заманауи зерттеулердің нәтижелері.
5. Қоршаған ортада және балалар мен ересектер
пациенттерінің қоғамында бейімделуді ұйымдастыру.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Қосымша еңбек функциясы
2:
Медициналық
құжаттаманы,
Медициналық-
статистикалық ақпаратты
басқаруға қатысу

Дағды 1:
Денсаулық сақтау
саласындағы нормативтік
құқықтық актілердің
талаптарына сәйкес
медициналық құжаттаманы
жүргізу, медициналық-
статистикалық ақпаратты
талдау

Машықтар:

1. Жұмысты жоспарлау және өз қызметінің
көрсеткіштерін талдай отырып есеп жасау.
2. Медициналық құжаттаманы, оның ішінде
электрондық түрде жүргізу және оны жүргізу сапасын
бақылау.
3. Бейінді медициналық бөлімше жұмысының
Медициналық-статистикалық көрсеткіштеріне талдау
жүргізу.
4. Жұмыста пациенттердің дербес деректері мен
мәліметтерін заңнамаға сәйкес пайдалану.
5. Ақпараттық жүйелерді белгіленген тәртіпке сәйкес
пайдалану.



Білімдер:

1. "Денсаулық сақтау саласындағы есепке алу
құжаттамасының нысандарын, сондай-ақ оларды
толтыру жөніндегі нұсқаулықтарды бекіту туралы"
Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау
министрінің м.а. 2020 жылғы 30 қазандағы № ҚР ДСМ-
175/2020 бұйрығы (Қазақстан Республикасы Әділет
министрлігінде 2020 жылғы 4 қарашада № 21579
болып тіркелген).
2. "Денсаулық сақтау саласындағы есептік құжаттама
нысандарын бекіту туралы" Қазақстан Республикасы
Денсаулық сақтау министрінің 2020 жылғы 22
желтоқсандағы № ҚР ДСМ-313/2020 бұйрығы
(Қазақстан Республикасы Әділет министрлігінде 2020
жылғы 23 желтоқсанда № 21879 болып тіркелген).
3. "Алғашқы медициналық құжаттаманы жүргізу және
есептерді ұсыну қағидаларын бекіту туралы" Қазақстан
Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2020
жылғы 10 желтоқсандағы № ҚР ДСМ-244/2020
бұйрығы (Қазақстан Республикасы Әділет
министрлігінде 2020 жылғы 11 желтоқсанда № 21761
болып тіркелген).
4. Электрондық есепке алу және құжаттау жүйелері.
5. Пациенттердің медициналық ақпаратының
құпиялылығы.
6. Медициналық статистика негіздері.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Қосымша еңбек функциясы
3:
Үздіксіз кәсіби даму

Дағды 1:
Кәсіби жетілдіруге ұмтылу

Машықтар:

1. Кәсіби оқыту іс-шараларына қатысу:
конференциялар, семинарлар, вебинарлар, біліктілікті
арттыру курстары.
2. Академиялық және ғылыми қызметке қатысу.
3. Денсаулық сақтау мәселелерін талқылау,
әріптестермен тәжірибе алмасу бойынша кәсіби
қауымдастықтардың, комитеттердің және жұмыс
топтарының жұмысына қатысу.

Білімдер:

1. "Денсаулық сақтау саласындағы мамандарға
қосымша және бейресми білім беру қағидаларын,
Денсаулық сақтау саласындағы қосымша және
бейресми білім берудің білім беру бағдарламаларын
іске асыратын ұйымдарға қойылатын біліктілік
талаптарын, сондай-ақ денсаулық сақтау саласындағы
мамандардың қосымша және бейресми білім беру
арқылы алған оқыту нәтижелерін тану қағидаларын
бекіту туралы" Қазақстан Республикасы Денсаулық
сақтау министрінің 2020 жылғы 21 желтоқсандағы №
ҚР ДСМ-303/2020 бұйрығы білімі (Қазақстан
Республикасының Әділет министрлігінде 2020 жылғы
22 желтоқсанда № 21847 болып тіркелген).
2. "Денсаулық сақтау қызметкерлерінің Үздіксіз кәсіби
даму нәтижелерін растау қағидаларын бекіту туралы"
Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау
министрінің 2020 жылғы 20 желтоқсандағы № ҚР ДСМ-
283/2020 бұйрығы (Қазақстан Республикасы Әділет
министрлігінде 2020 жылғы 22 желтоқсанда № 21843
болып тіркелген).
3. Өзінің кәсіби саласындағы әріптестерімен желілік
өзара әрекеттесу және қарым-қатынас мүмкіндіктері.
4. Мамандандырылған саладағы ағымдағы
тенденциялар, зерттеулер және әзірлемелер.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады



Жеке құзыреттерге
қойылатын талаптар:

Қарым-қатынас
Эмпатия
Толеранттылық пен құрмет
Ынтымақтастық және топтық жұмыс
Стресске төзімділік
Рефлексия және интроспекция
Кәсіби этиканы сақтау
Ашықтық және оқуға дайын болу
Белсенділік және бастамашылық
Кәсіби дамуға ұмтылу

Техникалық регламенттер
мен ұлттық стандарттардың
тізімі:

1) "Қазақстан Республикасында алғашқы медициналық-санитарлық көмек көрсетуді
ұйымдастыру стандартын бекіту туралы" Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау
министрінің м. а. 2023 жылғы 30 наурыздағы № 49 бұйрығы (Қазақстан Республикасы
Әділет министрлігінде 2023 жылғы 30 наурызда № 32160 болып тіркелген); 2)
"Алғашқы медициналық-санитарлық көмек көрсету қағидаларын бекіту туралы"
Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2021 жылғы 24 тамыздағы №
ҚР ДСМ-90 бұйрығы (Қазақстан Республикасы Әділет министрлігінде 2021 жылғы 24
тамызда № 24094 болып тіркелген).

СБШ -нің ішіндегі басқа
кәсіптермен байланыс:

СБШ-нің деңгейі: Кәсіптің атауы:
7 Отбасылық медицина резиденті дәрігер
7 Жалпы практика дәрігері
12. Кәсіптің карточкасы «Отбасылық медицина дәрігері»:

Топтың коды: 2211-2
Қызмет атауының коды: 2211-2-002
Кәсіптің атауы: Отбасылық медицина дәрігері
СБШ бойынша біліктілік
деңгейі:

7

подуровень квалификации
по ОРК:

7.1

БТБА, БА, үлгілік біліктілік
сипаттамалары бойынша
біліктілік деңгейі:

Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2020 жылғы 21
желтоқсандағы № ҚР ДСМ-305/2020 бұйрығы "Денсаулық сақтау саласындағы
мамандықтар мен мамандандырулар номенклатурасын, денсаулық сақтау
қызметкерлері лауазымдарының номенклатурасы мен біліктілік сипаттамаларын бекіту
туралы" (Қазақстан Республикасының Әділет министрлігінде 2020 жылғы 22
желтоқсанда № 21856 болып тіркелді.)
резидент дәрігер

Кәсіптік білім деңгейі: Білім деңгейі:
-

Мамандық:
-

Біліктілік:
-

Білім деңгейі:
жоғары оқу орнынан кейінгі
білім (магистратура,
резидентура)

Мамандық:
Денсаулық сақтау

Біліктілік:
-

Жұмыс тәжірибесіне
қойылатын талаптар:

"Отбасылық медицина" мамандығы бойынша резидентурада оқу кезінде
"дәрігер"біліктілігі. Осы біліктілік бойынша алдыңғы жұмыс тәжірибесі талап етілмейді.

Формалды емес және
информалы біліммен
байланыс:

Кәсіби қызметтің жалпы мәселелеріне сәйкес келетін біліктілікті арттыру

Кәсіптің басқа ықтимал
атаулары:
Қызметтің негізгі мақсаты: Тәлімгердің бақылауымен және қадағалауымен МСАК деңгейінде отбасылар мен жеке

тұлғалардың әртүрлі медициналық қажеттіліктерін қоса алғанда, барлық жастағы
пациенттерге жан-жақты медициналық көмек көрсету.

Еңбек функциялардың сипаттамасы



Еңбек функцияларының
тізбесі:

Міндетті еңбек
функциялары:

1. Денсаулықты сақтау мен нығайтудан, аурулардың
алдын-алудан бастап, Жедел және созылмалы
ауруларды емдеуге, оңалтуға, паллиативті көмекке және
тәлімгердің бақылауымен және қадағалауымен өмірдің
соңына дейін күтімнің кең спектрін шешуді қамтитын
адамға бағытталған үздіксіз күтімді қамтамасыз ету.
2. Тәлімгердің бақылауымен және қадағалауымен
пациенттермен, олардың қоршаған ортасымен және
денсаулық сақтау саласына қатысушылармен өзара
әрекеттесу
3. Тәлімгердің бақылауымен және қадағалауымен
есептік-есептік медициналық құжаттаманы жүргізу

Қосымша еңбек
функциялары:

1. Тәлімгердің бақылауымен және қадағалауымен
үздіксіз кәсіби даму

Еңбек функциясы 1:
Денсаулықты сақтау мен
нығайтудан, аурулардың
алдын-алудан бастап,
Жедел және созылмалы
ауруларды емдеуге,
оңалтуға, паллиативті
көмекке және тәлімгердің
бақылауымен және
қадағалауымен өмірдің
соңына дейін күтімнің кең
спектрін шешуді қамтитын
адамға бағытталған үздіксіз
күтімді қамтамасыз ету.

Дағды 1:
Денсаулықты сақтау және
нығайту, аурулардың алдын
алу

Машықтар:

1. Салауатты өмір салты, дұрыс тамақтану бойынша
санитарлық ағарту, оқыту, кеңес беру жұмыстарын
жүргізу.
2. Балалар мен ересектерге иммундау, оның ішінде
профилактикалық егулерге қарсы көрсетілімдер,
вакцинацияның "қуып жететін" схемалары,
вакцинацияларды жоспарлау, вакцинациядан кейінгі
патронажға рұқсат беру және кеңес беру.
3. Ұлттық егу күнтізбесін қолданыңыз.
4. ҚР ДСМ бұйрықтарына сәйкес профилактикалық
және скринингтік бағдарламалар туралы хабардар ету;
скринингтік зерттеулерге жататын тіркелген
тұрғындардың тізімін жасау: артериялық гипертонияны,
жүректің ишемиялық ауруын, қант диабетін,
глаукоманы, мінез-құлық қауіп факторларын, жатыр
мойны обырын, сүт безі обырын, колоректальды
обырды, В және С вирустық гепатиттерін ерте
анықтауға, ҚР ДСМ немесе жергілікті органдар жаңа
бағдарламаларды қосқан кезде басқа да.
5. Учаскедегі жүкті әйелдер мен балалардың
патронажын үйлестіру (патронаждың әмбебап және
прогрессивті модельдері): ұйымдастыру, бақылау,
медбикелерді оқыту, кейс-менеджмент, учаскедегі
патронаждың тиімділігін талдау.
6. Бір жылға дейінгі балаларды профилактикалық
тексеруді ұйымдастырыңыз.
7. Емшек сүтімен, қосымша тамақтандыруға кеңес беру
және үйрету.
8. Отбасын жоспарлау бойынша кеңес беру,
контрацепция әдісін таңдауға, ақпараттық жүйелерде
тіркеуге көмек көрсету немесе үйлестіру.
9. Фертильді жастағы әйелдер тобын қалыптастыру,
фертильді жастағы әйелдерді гравидаралды дайындау,
жүкті әйелдерді уақтылы ерте есепке алу бойынша
жұмыс жүргізу.
10. Туберкулезге күдікті науқасты тексеру кезінде
фтизионастрия бойынша жұмыс жүргізу және
диагностикалық алгоритм қағидаттарын сақтау
11. АИТВ/ЖИТС анықтау.
12. Темекі шегуді азайту бойынша жұмыс жүргізу: емдік
ағарту ("5А" алгоритмі және басқа стратегиялар), мінез-
құлықты қолдау дәрі-дәрмек және психотерапия
бойынша кеңес беру.
13. Психоактивті заттарға тәуелділікті анықтаңыз.
14. Гендерлік зорлық-зомбылыққа жол бермеу туралы,
сондай-ақ зорлық-зомбылықтан аман қалған
адамдарды құқықтық қорғаудың, әлеуметтік және
психологиялық қолдаудың қолданыстағы тетіктері мен
шаралары туралы хабардар ету.



Білімдер:

1. Отбасылық медицинаның принциптері.
2. Иммунопрофилактика, Ұлттық вакцинация күнтізбесі.
Халыққа профилактикалық егулерді жүргізу бойынша
санитариялық-эпидемиологиялық талаптар, егу
кабинетіне қойылатын талаптар (міндетті жабдық),
профилактикалық егулерді жүргізуге, есептік егу
нысандарын жүргізуге ерікті ақпараттандырылған
келісім немесе бас тарту алу.
3. Скринингке жататын адамдардың нысаналы
топтарымен дәрігерге дейінгі кабинетте жұмыс істеу
қағидаттары, скринингтік зерттеулердің қағидалары,
көлемі мен кезеңділігі.
4. Жүкті әйелдер мен жас балаларға Патронажды
ұйымдастыру және өткізу қағидаттары, ДДҰ
бағдарламалары (патронаждың әмбебап және
прогрессивті модельдері);
5. ДДҰ-ның IBDV бағдарламалары (балалар жасындағы
ауруларды интеграцияланған басқару)
6. Отбасын жоспарлау кабинетінің жұмысын
ұйымдастыру принциптері, контрацепция әдістері
7. Пациенттермен, тұрғындармен, әріптестермен
қарым-қатынас ережелері
8. МСАК-тағы СӨС кабинетінің, халыққа арналған
мектептердің жұмыс принциптері.
9. Онкологиялық ауруларды анықтау бойынша жұмыс
принциптері.
10. Ауруларды басқару бағдарламасы (АБЖ).
11. МСАК-тағы СӨС кабинетінің, халыққа арналған
мектептердің жұмыс принциптері.
12. Онкологиялық ауруларды анықтау бойынша жұмыс
принциптері.
13. Гендерлік зорлық-зомбылықтың түрлері мен
белгілері, қолданыстағы тетіктер мен құқықтық қорғау
шаралары, зорлық-зомбылықтан аман қалған
адамдарды әлеуметтік және психологиялық қолдау.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады



Дағды 2:
Микробқа қарсы
тұрақтылықтың,
санитарлық-гигиеналық
ағартудың және халықтың
салауатты өмір салтын
қалыптастырудың алдын
алуға бағытталған
профилактикалық іс-
шаралардың тиімділігін
бақылау және жүргізу.

Машықтар:

1. Медициналық көмекке байланысты инфекциялардың
алдын алуға бағытталған іс-шараларды
ұйымдастыруға және өткізуге қатысу (хирургия
саласындағы инфекциялар, қан ағымының катетері,
зәр шығару жүйесінің катетері, төменгі тыныс
жолдарының инфекциялары, гемоконтактілі
инфекциялар (В және С гепатиттері, АИТВ)".
2. Инфекциялардың алдын алу және инфекциялық
бақылау, микробқа қарсы тұрақтылықтың
қалыптасуының алдын алу жөніндегі іс-шараларға
қатысу.
Өмірдің әртүрлі салаларында: тамақтану, су,
санитарлық жағдайлар, Тұрғын үй жағдайлары, жеке
гигиена, сондай-ақ тиісті көрсетілімдерсіз
антибиотиктерді қолданумен байланысты қауіптер
туралы санитарлық талаптар, ережелер мен
ұсынымдар туралы хабардар ету.
3. Денсаулықты сақтау, нығайту, санитарлық-
гигиеналық мәдениетті арттыру мақсатында
санитарлық-гигиеналық дағдыларды үйрету: гигиена
мен қауіпсіздікті сақтау, оның ішінде стандартты
сақтық шаралары (қол гигиенасы, Жөтел этикеті, жеке
қорғаныс құралдары, қауіпсіз инъекция тәжірибесі
қалдықтарды басқару, дезинфекция және
зарарсыздандыру) тамақ қауіпсіздігі, инфекциялардың
алдын алу.
4. Салауатты өмір салтын, ұтымды және дұрыс
тамақтануды, физикалық белсенділіктің
маңыздылығын, жаман әдеттерден бас тартуды,
психологиялық әл-ауқатты қолдауды насихаттау
бойынша іс-шараларды ұйымдастыру және өткізу.

Білімдер:

1. Денсаулық сақтау объектілеріне қойылатын
санитариялық-эпидемиологиялық талаптар
2. Медициналық көмек көрсетуге байланысты
инфекциялардың алдын алу бойынша санитариялық-
эпидемияға қарсы, санитариялық-профилактикалық іс-
шараларды ұйымдастыруға және жүргізуге қойылатын
санитариялық-эпидемиологиялық талаптар.
3. Аса қауіпті жұқпалы аурулардың алдын алу бойынша
санитариялық-эпидемияға қарсы, санитариялық-
профилактикалық іс-шараларды ұйымдастыруға және
жүргізуге қойылатын санитариялық-эпидемиологиялық
талаптар
4. Инфекциялардың алдын алу және жұқпалы
аурулардың таралуы әдістері.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Дағды 3:
Диагностика, емдеу, шұғыл
көмек, ересектер мен
балалардың жалпы жіті
және созылмалы ауруларын
басқару, тар мамандарға
жіберу және ауруханаға
жатқызу көрсеткіштері,
дифференциалды
диагностика, клиникалық
хаттамалар мен
медициналық көмек көрсету
стандарттарына сәйкес
уақытша және тұрақты
еңбекке жарамсыздық
сараптамасы.

Машықтар:

1. Шағымдарды, аурудың, өмірдің тарихын жинауды
жүзеге асыру, ересектер мен балаларға клиникалық
тексеру жүргізу, қажет болған жағдайда пациентті
зертханалық-аспаптық тексеру жоспарын жасау және
олардың нәтижелерін түсіндіру, пациентті басқа
мамандықтардың дәрігерлеріне, стационарлық
емдеуге және медициналық-психологиялық-әлеуметтік
қызметтердің басқа түрлеріне, уақытша және тұрақты
еңбекке жарамсыздыққа жіберу үшін көрсеткіштерді
анықтау, МӘСК-ке жіберу үшін тыныс-тіршілікті шектеу
және медициналық құжаттаманы ресімдеу, науқастың
келесі жалпы аурулары мен жағдайлары үшін
амбулаториялық емдеу жоспарын жасаңыз:
- Ересектердегі ішкі аурулар (ЖРВИ және синусит,
ауруханадан тыс пневмония, ӨСОА, астма, жөтел
синдромы, өкпе тінінің қатаю синдромы; артериялық



гипертензия, АЖЖ, созылмалы жүрек жеткіліксіздігі,
аритмия, миокардит, эндокардит; Функционалдық
асқазан және ішек диспепсиясы, Герд және өңештің
басқа аурулары, гастрит, ойық жара ауруы,
панкреатит, холецистит, холецистэктомиядан кейінгі
синдром, IBS, гепатиттер, цирроздар, бауырдың
алкогольсіз майлы ауруы, ішек ауруларын
диагностикалау алгоритмі; зәр шығару жолдарының
инфекциясы, пиелонефрит, гломерулонефрит,
созылмалы бүйрек ауруы; қант диабеті, қалқанша
безінің функциясының бұзылуы, семіздік; буын
синдромы, остеоартрит, ревматоидты артрит, жүйелі
қызыл жегі; маусымдық поллиноз; темір тапшылығы
анемиясы,
- Балалар аурулары: ЖРВИ және синусит, бронх
обструктивті синдром, пневмония, жөтел синдромы;
маусымдық полинноз, аллергиялық ринит, вирустық
миокардит, балалардағы қан ауруларын
диагностикалау алгоритмі, анемиялық синдром, ерте
және егде жастағы балалардағы асқазан-ішек
жолдарының дисфункциясы, диспепсиялық және іш
синдромы, іш қату; буын синдромы, васкулиттер, ДПС,
артериялық гипертензия, ЖЖБИ, нефрологиядағы
синдромдар (зәр шығару синдромы, ісіну, гипертензия,
бүйрек жеткіліксіздігі), балалардағы қант диабеті,
семіздік, қалқанша безінің функциясының бұзылуы,
өсудің бұзылу синдромы, жыныстық жетілудің
бұзылуы;.
-Дені сау баланы тексеру, оның ішінде жаңа туған
нәрестелердің физиологиялық рефлекстерін бағалау:
бет аймағынан (супраорбитальды, іздеу (Куссмал),
сору, жұту, пробоскопиялық, аяқ-қолдардан (ұстағыш,
рото-алақан-ауыз (Бабкин), Моро құшағы (стихиялы, I,
II фаза), Бабинский), денеден (Галанта, Перес,
Автоматты жүрісті қолдау рефлексі, Бауэрдің
жорғалауы). Конституцияның ауытқулары. Дені сау
баланы басқару: денсаулық топтары, балалардың
жүйке-психикалық дамуы. Балалардағы қанның
зертханалық көрсеткіштері, өмірлік маңызды
көрсеткіштер (ЖЖЖ, ЖЖЖ, ақ): жас нормалары. Ерте
жасанды және аралас тамақтандыру: көрсеткіштер,
бейімделген емшек сүтін алмастырғыштар. Жаңа туған
кезеңнің іріңді-септикалық аурулары. Туа біткен
ақаулар. Жаңа туылған нәрестелердің сарғаюы.
Жүктілікке дейін және жүктілік кезінде, балада рахиттің
алдын алу, рахитті емдеу. 2 айға дейінгі, 2 айдан 5
жасқа дейінгі балалар ауруларын кешенді басқару.
- Жасөспірімді, егде жастағы науқасты тексеру.
Балаларға, қарттарға қатыгездік. Кешенді
гериатриялық бағалау.
-Хирургиялық аурулар, соның ішінде көз, Лор мүшелері,
ересектер мен балалардағы жарақаттар. Тік ішектің
және перианальды аймақтың аурулары (анустың
жарықтары, геморрой, анальды қышу). Ауырсыну, сүт
бездерінің көлемді түзілуі, мастит. Қызыл ауырсыну
синдромы. Патологиялық ұлғаю синдромы, қабақтың
ауыруы. Көру қабілетінің кенеттен және біртіндеп
төмендеу синдромы. Синусит, тонзиллит, отит. Есту
қабілетінің жоғалуы. Терінің және оның
Қосымшаларының іріңді аурулары. Варикозды
тамырлар, тромбофлебиттер, эндартерит. Пятки
шпорлары, вальгус деформациясы,
остеохондропатиялар.
- Акушерлік және гинекология: отбасын жоспарлау.
Жүктіліктің диагностикасы. Жүктілік мерзімін анықтау.
Физиологиялық жүктілікті басқару. Босанғаннан кейінгі
кезең. Пренатальды скрининг. Жүкті әйелдердің құсуы.
Әйелдердегі экстрагенитальды аурулар. Іштің төменгі



бөлігіндегі ауырсыну. Климактериялық кезең.
Вагинальды разряд.
- Ересектер мен балалардағы тері аурулары: вирустық
дерматоздар. Пиодерма. Дерматит. Қотыр. Педикулез.
Псориаз. Жас жыланбалықтар. Пиодерма. Онихомикоз,
қыналар, микроспория, трихофитоз. Терінің қышуы.
Тері синдромы.
- Ересектер мен балалардағы жұқпалы аурулар: көмей
стенозы. Ересектердегі балалардың ауа-тамшылы
инфекциясы (қызылша, қызамық, желшешек, паротит
инфекциясы, көкжөтел). Скарлатина. Дифтерия.
Полиомиелит. Инфекциялық мононуклеоз. Жедел ішек
инфекциялары (ротавирустық, энтеровирустық,
сальмонеллез, тағамдық токсикалық инфекциялар).
Паразитоздар. Вирустық гепатиттер. Коронавирустық
инфекция. Менингококк инфекциясы. Менингит.
Саяхатшылардың диареясы. АИТВ-инфекциясы.
- Туберкулез: анықтау, диагностика алгоритмі,
фтизиатрмен бірге бақылау
- Балалық және жасөспірімдік кезеңдегі психикалық
және мінез-құлық бұзылыстары, органикалық
эмоционалды тұрақсыз (астениялық) бұзылыс, жеңіл
депрессия, бейімделу бұзылысы, соматоформалық
бұзылыс, деменция, аралас мазасыздық пен
депрессиялық бұзылыс және фобиялық бұзылулар,
дүрбелең шабуылдары. Теріс пайдалану беттік
белсенді емес тәуелділіктер. Темекіні зиянды
пайдалану.
- Жүйке жүйесінің аурулары. Бас ауруы. Бас айналу.
Арқадағы ауырсыну. Нейропатиялар. Жедел
цереброваскулярлық бұзылулардан кейін науқастарды
басқару. Жоғары жүйке-рефлекторлық қозғыштық
синдромы. Гипертензия-гидроцефалиялық синдром.
БЦП. Эпилепсия.
- Онкология. Химио-және сәулелік терапия алатын
пациенттерді емдеу және күту принциптері, шұғыл
онкологиялық жағдайлар. Болжамды анықтау үшін
диагностикалық құралдарды түсіну және пайдалану.
Жүйелік терапия мен сәулелік терапияның
асқынуларының алдын алу және емдеу, симптомдарды
емдеу (анорексия, жүрек айну/құсу, ентігу, ауырсыну,
шаршау, мазасыздық, делирий).
- Гендерлік зорлық-зомбылық: физикалық, жыныстық
және психологиялық зорлық-зомбылық белгілерін тану;
зорлық-зомбылықтан аман қалған адамдарға кеңес
беру және медициналық көмек көрсету; психологқа,
әлеуметтік қызметкерге Жолдау, ішкі істер органдарын
хабардар ету.
Келесі манипуляцияларға ие болыңыз:
- ЭКГ нәтижелерін жүргізу және түсіндіру
- Рентгенография нәтижелерін түсіндіру
- Спирометрия нәтижелерін жүргізу және түсіндіру
- Мұрын-жұтқыншақ жағындыларын алу
- Жергілікті анестезияны жүргізу
- Операциялық жарадан тігістерді алу
- Жараларды емдеу
- Жұмсақ таңғышты қолдану
- Түтікшелі сүйектердің, клавикуланың, омыртқаның
сынуы кезіндегі көліктік иммобилизация
- Тік ішектің саусақ сынағы
- Отоскоптың көмегімен ЛОР мүшелерін тексеру
- Мұрыннан қан кетуді тоқтату (мұрынның алдыңғы
тампонадасы)
- Сыбырлап және ауызекі сөйлеу арқылы есту
қабілетін зерттеу
- Көру өткірлігін анықтау,
- Көзішілік қысымды өлшеу
- Көз түбін тексеру



- Үстірт орналасқан бөтен денеде қабықтың дәнекер
тінін жансыздандыру
- Конъюнктивитке Диагностика және алғашқы көмек
- Ұрықтың жүрек соғуын тыңдау
- Бимануальды, қынаптық зерттеу
- Гинекологиялық айналармен тексеру
- Үш нүктеден соққылар алу
- Онкоцитологияға жағынды алу
- Жаңа туған нәрестенің алғашқы патронажы
- Ересек пен баланы неврологиялық тексеру
- Сүт безін пальпациялау
- Әртүрлі аурулардағы зертханалық зерттеулердің
нәтижелерін түсіндіру
- Теріні алғашқы тексеру
- Психикалық жағдайды бағалау және психиатриялық
анамнезді сұрау
- Стомаларды күту, қысым жараларын емдеу
- Қуықтың катетеризациясы
- Оттегі концентраторын пайдалану
- Жүрек-өкпе реанимациясы
Келесі жағдайларда шұғыл көмек көрсетіңіз:
ПЭ, Жедел коронарлық синдром. Гипертониялық
дағдарыстар. Жүректің жизнағы мен өткізгіштігінің
өмірге қауіп төндіретін бұзылыстары. ҰМК. Естен тану.
Бронх демікпесінің ұстамасы, астматикалық статус.
Бронх обструкциясы. Колик (бауыр, бүйрек).
Гипертермиялық синдром. Конвульсиялық синдром.
Асфиксия, анафилактикалық шок, Синкопальды
жағдайлар. Шоктар. Бауыр энцефалопатиясы, мидың
ісінуі және ісінуі, гиповолемиялық (гидратациялық шок).
Улану. Ес-түссіз науқас. Жатырдан қан кету. Үзіліс
қаупі. Преэклампсия. Жедел психоздар, делирий,
суицид. Есекжем. Квинке Ісінуі. Жарақаттар. Қан кету.
Іштің жедел хирургиялық аурулары.
Офтальмологиядағы шұғыл жағдайлар команың
оториноларингологиясындағы шұғыл жағдайлар.



Білімдер:

1. Халыққа дәрігерге дейінгі, білікті және
мамандандырылған медициналық көмек көрсету
қағидаттары; созылмалы аурулардан зардап шегетін
адамдарды динамикалық бақылауды жүзеге асыру;
профилактика, диагностика, емдеу және оңалтудың
жаңа технологияларын енгізу және қызметін жетілдіру.
2. Клиникалық Жалпы дәрігерлік практикадағы дәлелді
медицина.
3. Балалар мен ересектердегі клиникалық және
зертханалық белгілер мен синдромдар.
4. Ересектер мен балалардағы ең көп таралған ішкі
ағзалар ауруларының этиологиясы, патогенезі,
жіктелуі, клиникалық көріністері, диагностикасы және
дифференциалды диагностикасы.
5. Клиникалық хаттамаларға сәйкес диагноз қою үшін
балалар мен ересектер пациенттерін тексеру әдістері.
6. Дене сұйықтықтарының зертханалық деректері
қалыпты және ересектер мен балаларда жиі кездесетін
патологияларда.
7. Адам ағзасының және оның функционалды
жүйелерінің жас ерекшеліктері.
8. Тар мамандарға жіберу үшін жоспарлы және шұғыл
емдеуге жатқызуға көрсеткіштер.
9. Тиімді қарым-қатынас ережелері, медициналық
этика және деонтология.
10. Гендерлік зорлық-зомбылықтың түрлері мен
белгілері, зорлық-зомбылықтан аман қалған
адамдарға кеңес беру және медициналық көмек
көрсету принциптері мен ерекшеліктері; зорлық-
зомбылықтан аман қалған адамдарды құқықтық
қорғау, Әлеуметтік және психологиялық қолдау
тетіктері мен шаралары.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Дағды 4:
Оңалту, паллиативті көмек
және өмірдің соңындағы
күтім

Машықтар:

1. Оңалту, паллиативтік көмек көрсету үшін
көрсеткіштерді анықтау.
2. Бейінді маманмен бірлесіп оңалту әлеуетін бағалау.
3. Ауырсынуды және аурудың басқа да ауыр
көріністерін басудың дәрілік және дәрілік емес әдістерін
қолданыңыз.
4. Пациентті немесе оның заңды өкілдерін дәрі-
дәрмектердің атауын, тағайындауға арналған
көрсеткіштерді, дозаны, сақтау шарттарын, жанама
әсерлер анықталған кездегі әрекеттерді, дәрі-
дәрмектерді қабылдау тәртібі мен режимін сақтауды
қоса алғанда, жүргізілетін емдеу туралы хабардар ету.
5. Пациентті жүргізудің жеке жоспарын жасау және
науқастың жай-күйіне, оның ішінде қашықтықтан
медициналық қызметтерді қолдана отырып
және/немесе бейінді маманмен бірлесіп мониторинг
жүргізу.
6. Отбасы мүшелері мен қамқоршыларды үйде
айықпас науқастарға мейірбикелік күтім жасау
негіздеріне оқытуды жүргізу.
7. Созылмалы ауырсыну синдромын диагностикалау
және жеңілдету.
8. Паллиативті көмек кезінде ауыр симптомдарды
(құсу, диарея, қысым жарасы, икырық және т.б.)
диагностикалау және емдеу.
9. Қайғылы жаңалықтарды хабарлаңыз.



Білімдер:

1. Оңалту түрлері, оның ішінде тәулік бойы
медициналық бақылау мен емдеуді көздемейтін
амбулаториялық жағдайларда.
2. Амбулаториялық кардио, нейро, онко, ревмо оңалту,
операциядан кейін, жарақаттар бойынша клиникалық
ұсыныстар.
3. Паллиативтік көмек және өмірдің соңында күтім
жасау қағидаттары мен технологиялары, МСАК
деңгейінде ересектер мен балаларға паллиативтік
көмек көрсету қағидаттары, өліп жатқан науқасқа
көмек көрсетуде дәрігердің рөлі.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Еңбек функциясы 2:
Тәлімгердің бақылауымен
және қадағалауымен
пациенттермен, олардың
қоршаған ортасымен және
денсаулық сақтау саласына
қатысушылармен өзара
әрекеттесу

Дағды 1:
Пациентпен, оның
туыстарымен немесе заңды
өкілдерімен өзара
әрекеттесу

Машықтар:

1. Науқасқа немесе оның заңды өкіліне аурудың
барысы, леч және болжамы, соның ішінде жағымсыз
жаңалықтар туралы кеңес беру.
2. Пациентке және (немесе) оның заңды өкілдеріне
диагностиканың, емдеудің ұсынылған әдісі, ықтимал
асқынулар туралы ақпараттандырылған келісімді ала
отырып хабарлау.
3. Пациентті немесе оның заңды өкілін олардың
қалауын, құндылықтарын және хабардар болу деңгейін
ескере отырып, шешім қабылдау процесіне тарту.
4. Пациент немесе оның заңды өкілі саналы шешім
қабылдауы үшін ақпараттың түсінікті және қол жетімді
болуын қамтамасыз ету арқылы процедуралар мен
технологияларды түсіндіріңіз.
5. Емдеу тиімділігін арттыру және пациенттің
дәрігермен ынтымақтастығы үшін пациенттерге
жанашырлық пен қолдау көрсету.

Білімдер:

1. Науқаспен, оның туыстарымен немесе заңды
өкілдерімен қарым-қатынас принциптері.
2. Пациентке емдеу әдістері мен медициналық
мақсаттағы бұйымдарды таңдау туралы хабарлауға
байланысты этникалық, мәдени, діни, құқықтық
аспектілер.
3. Науқастың денсаулығының психоәлеуметтік
аспектілері.
4. Заңнама талаптарын сақтай отырып,
ақпараттандырылған келісімді ресімдеу процесі.
5. Қақтығыс жағдайларындағы өзара әрекеттесу
принциптері.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады



Дағды 2:
Диагностика, емдеу, оңалту,
инфекциялардың
таралуының алдын алуға
және салауатты өмір салтын
қалыптастыруға кешенді
тәсілді қамтамасыз ету
мәселелері бойынша басқа
мамандармен және
денсаулық сақтау
қызметтерімен
ынтымақтастық.

Машықтар:

1. МСАК дәрігерлеріне және аралас мамандықтарға
отбасылық медицина мәселелері бойынша кеңес беру
және олардың біліктілігін арттыруға қатысу.
2. Пациенттерге медициналық көмектің толық спектрін
қамтамасыз ету үшін басқа мамандармен және
денсаулық сақтау қызметтерімен командаларда жұмыс
істеу.
3. Медициналық көмектің үздіксіздігін және қажет
болған жағдайда уақтылы араласуды қамтамасыз ету
үшін басқа мамандармен және денсаулық сақтау
қызметтерімен ақпарат алмасу.
4. Көпсалалы топтардың, консилиумдардың,
клиникалық айналымдардың жұмысына қатысу.
5. Инфекциялардың таралуын болдырмау, вакцинация
жүргізу және төтенше жағдайларға ден қою үшін
қоғамдық ұйымдармен және денсаулық сақтау
қызметтерімен ынтымақтасу.
6. Пациенттерді әрі қарай диагностикалау және емдеу
үшін мамандарға немесе мамандандырылған
Денсаулық сақтау қызметтеріне жіберіңіз.

Білімдер:

1. Диагностика, емдеу, оңалту мәселелері бойынша
басқа мамандар мен қызметтердің рөлі мен
функциялары.
2. Медициналық практиканың технологиялары мен
стандарттары.
3. Денсаулық сақтау мамандарымен және
қызметтерімен тиімді қарым-қатынас принциптері.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Еңбек функциясы 3:
Тәлімгердің бақылауымен
және қадағалауымен
есептік-есептік
медициналық құжаттаманы
жүргізу

Дағды 1:
Медициналық практикада
есепке алу және құжаттау

Машықтар:

1. Уәкілетті орган белгілеген нысандар, түрлер, көлем,
тәртіп және мерзімдер бойынша медициналық
құжаттаманы ресімдеу.
2. Медициналық құжаттаманы талаптарға сәйкес
ұйымдастырыңыз және сақтаңыз.
3. Жеке деректерді қорғауға және медициналық
ақпараттың қауіпсіздігін қамтамасыз етуге байланысты
нормалар мен ережелерді сақтай отырып,
медициналық ақпаратты құпия түрде өңдеу.
4. Кәсіби қызметте Денсаулық сақтау саласындағы
ақпараттық жүйелерді пайдалану.



Білімдер:

1. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау
министрінің м.а. 2020 жылғы 30 қазандағы № ҚР ДСМ-
175/2020 бұйрығы. "Денсаулық сақтау саласындағы
есепке алу құжаттамасының нысандарын, сондай-ақ
оларды толтыру жөніндегі нұсқаулықтарды бекіту
туралы"(Қазақстан Республикасының Әділет
министрлігінде 2020 жылғы 4 қарашада № 21579
болып тіркелді.)
2. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау
министрінің 2020 жылғы 22 желтоқсандағы № ҚР ДСМ-
313/2020 бұйрығы."Денсаулық сақтау саласындағы
есептік құжаттама нысандарын бекіту туралы"
(Қазақстан Республикасының Әділет министрлігінде
2020 жылғы 23 желтоқсанда № 21879 болып тіркелді.)
3. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау
министрінің 2020 жылғы 10 желтоқсандағы № ҚР ДСМ-
244/2020 бұйрығы "Бастапқы медициналық
құжаттаманы жүргізу және есептерді ұсыну
қағидаларын бекіту туралы" (Қазақстан
Республикасының Әділет министрлігінде 2020 жылғы
11 желтоқсанда № 21761 болып тіркелді.)
4. Электрондық есепке алу және құжаттау жүйелері.
5. Пациенттердің медициналық ақпаратының
құпиялылығы.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Қосымша еңбек функциясы
1:
Тәлімгердің бақылауымен
және қадағалауымен
үздіксіз кәсіби даму

Дағды 1:
Зерттеулер мен ғылыми
жобаларға қатысу

Машықтар:

1. Зерттеу сұрақтарын тұжырымдау, гипотезаларды
әзірлеу, деректерді жинау және талдау, статистикалық
талдау жүргізу және зерттеу нәтижелерінен қорытынды
шығару.
2. Зерттеуге қатысатын пациенттердің әділдік,
ақпараттандырылған келісім, құпиялылық және
құқықтары мен әл-ауқатын қорғау принциптерін
сақтау.
3. Әдебиеттерді іздеу және талдау, зерттеу деректерін
сыни бағалау.
4. Зерттеу жоспары мен дизайнын, әдіснаманы
таңдауды, қосу және алып тастау критерийлерін
анықтауды, хаттаманы және деректерді жинау
схемасын әзірлеуді қоса алғанда, зерттеуді жобалау
дағдыларын меңгеру.
5. Зерттеу нәтижелерін жазбаша түрде ұсыну және
ғылыми журналдарда мақалалар жариялау.

Білімдер:

1. Зерттеу сұрақтарын тұжырымдау, гипотезаларды
әзірлеу, деректерді жинау және талдау, статистикалық
талдау жүргізу және зерттеу нәтижелерінен қорытынды
шығару.
2. Зерттеуге қатысатын пациенттердің әділдік,
ақпараттандырылған келісім, құпиялылық және
құқықтары мен әл-ауқатын қорғау принциптерін
сақтау.
3. Әдебиеттерді іздеу және талдау, зерттеу деректерін
сыни бағалау.
4. Зерттеу жоспары мен дизайнын, әдіснаманы
таңдауды, қосу және алып тастау критерийлерін
анықтауды, хаттаманы және деректерді жинау
схемасын әзірлеуді қоса алғанда, зерттеуді жобалау
дағдыларын меңгеру.
5. Зерттеу нәтижелерін жазбаша түрде ұсыну және
ғылыми журналдарда мақалалар жариялау.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылмайды



Дағды 2:
Кәсіби жетілдіруге ұмтылу

Машықтар:

1. Кәсіби оқыту іс-шараларына қатысу:
конференциялар, семинарлар, вебинарлар.
2. Жеке дағдыларды үйрету: көшбасшылық, топтық
жұмыс, эмпатия және бейімделу, бастамашылық және
мақсаттарға жету жауапкершілігі.
3. Уақыт пен стрессті басқару дағдыларын дамыту.

Білімдер:

1. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау
министрінің 2020 жылғы 21 желтоқсандағы № ҚР ДСМ-
303/2020 бұйрығы"Денсаулық сақтау саласындағы
мамандарға қосымша және формальды емес білім
беру қағидаларын, денсаулық сақтау саласындағы
қосымша және формальды емес білімнің білім беру
бағдарламаларын іске асыратын ұйымдарға
қойылатын біліктілік талаптарын, сондай-ақ қосымша
және формальды емес білім беру арқылы денсаулық
сақтау саласындағы мамандар алған оқудың
нәтижелерін тану қағидаларын бекіту туралы"
(Қазақстан Республикасының Әділет министрлігінде
2020 жылғы 22 желтоқсанда № 21847 болып тіркелді.)
2. Өзінің кәсіби саласындағы әріптестерімен желілік
өзара әрекеттесу және қарым-қатынас мүмкіндіктері.
3. Мамандандырылған саладағы ағымдағы
тенденциялар, зерттеулер және әзірлемелер.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылмайды
Жеке құзыреттерге
қойылатын талаптар:

Эмпатия
Қарым-қатынас
Төзімділік және Құрмет
Ынтымақтастық және топтық жұмыс
Стресске төзімділік
Рефлексия және интроспекция
Кәсіби этиканы сақтау
Ашықтық және оқуға дайын болу
Белсенділік және бастамашылық
Кәсіби дамуға ұмтылу

Техникалық регламенттер
мен ұлттық стандарттардың
тізімі:

1) "Қазақстан Республикасында алғашқы медициналық-санитарлық көмек көрсетуді
ұйымдастыру стандартын бекіту туралы" Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау
министрінің м. а. 2023 жылғы 30 наурыздағы № 49 бұйрығы (Қазақстан Республикасы
Әділет министрлігінде 2023 жылғы 30 наурызда № 32160 болып тіркелген); 2)
"Алғашқы медициналық-санитарлық көмек көрсету қағидаларын бекіту туралы"
Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2021 жылғы 24 тамыздағы №
ҚР ДСМ-90 бұйрығы (Қазақстан Республикасы Әділет министрлігінде 2021 жылғы 24
тамызда № 24094 болып тіркелген).

СБШ -нің ішіндегі басқа
кәсіптермен байланыс:

СБШ-нің деңгейі: Кәсіптің атауы:
7 Отбасылық медицина резиденті дәрігер
7 Жалпы практика дәрігері

13. Кәсіптің карточкасы «Жалпы практика дәрігері»:
Топтың коды: 2211-2
Қызмет атауының коды: 2211-2-002
Кәсіптің атауы: Жалпы практика дәрігері
СБШ бойынша біліктілік
деңгейі:

7

подуровень квалификации
по ОРК:

7.2

БТБА, БА, үлгілік біліктілік
сипаттамалары бойынша
біліктілік деңгейі:

Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2020 жылғы 21
желтоқсандағы № ҚР ДСМ-305/2020 бұйрығы "Денсаулық сақтау саласындағы
мамандықтар мен мамандандырулар номенклатурасын, денсаулық сақтау
қызметкерлері лауазымдарының номенклатурасы мен біліктілік сипаттамаларын бекіту
туралы" (Қазақстан Республикасының Әділет министрлігінде 2020 жылғы 22
желтоқсанда № 21856 болып тіркелді.)
Учаскелік дәрігер және (немесе) жалпы практика дәрігері



Кәсіптік білім деңгейі: Білім деңгейі:
жоғары оқу орнынан кейінгі
білім (магистратура,
резидентура)

Мамандық:
Денсаулық сақтау

Біліктілік:
-

Жұмыс тәжірибесіне
қойылатын талаптар:

"Жалпы практика дәрігері" біліктілігі. СБШ бойынша 7.1 кіші деңгейдегі осы біліктілік
үшін алдыңғы жұмыс тәжірибесі кемінде 5 жыл. Мәлімделген мамандық бойынша
денсаулық сақтау саласындағы маман сертификаты.

Формалды емес және
информалы біліммен
байланыс:

СБШ бойынша 7.2 кіші деңгейдегі біліктілікті арттыру (соңғы 5 жылда кемінде 7 кредит
(210 сағат) көлемінде)

Кәсіптің басқа ықтимал
атаулары:
Қызметтің негізгі мақсаты: Алғашқы медициналық-әлеуметтік көмек кезеңінде медициналық көмек көрсету

кезінде пациенттерді (ересектер, балалар) ұйымдастыру, алдын алу, диагностикалау,
емдеу, медициналық оңалту.

Еңбек функциялардың сипаттамасы
Еңбек функцияларының
тізбесі:

Міндетті еңбек
функциялары:

1. Пациенттерді, оның ішінде МСАК деңгейінде орфандық
аурулары бар пациенттерді диагностикалау және жүргізу
тактикасы
2. МСАК деңгейінде ересектер мен балаларда
профилактикалық және оңалту іс-шараларын, скринингтік
бағдарламаларды, динамикалық байқауды
ұйымдастыру.
3. МСАК деңгейінде балалар мен ересектер арасында
пациенттерге консультациялық қызметтер көрсету,
ауруларды диагностикалау және емдеу
4. Медициналық-әлеуметтік сараптама жүргізу

Қосымша еңбек
функциялары:

1. МСАК деңгейінде отбасылық дәрігерлердің қызметін
ұйымдастыру және бағалау
2. Жалпы практика дәрігерлері көрсететін медициналық
қызметтердің көлемі мен сапасына сараптама жүргізу

Еңбек функциясы 1:
Пациенттерді, оның ішінде
МСАК деңгейінде орфандық
аурулары бар пациенттерді
диагностикалау және
жүргізу тактикасы



Дағды 1:
Ересектер мен балалардағы
МСАК деңгейіндегі
аурулардың, оның ішінде
орфандардың
диагностикасы және оларды
клиникалық хаттамалар мен
медициналық көмек көрсету
стандарттарына сәйкес
жүргізу тактикасы.

Машықтар:

1. МСАК деңгейінде жиі кездесетін аурулардың ерте
диагностикасын жүргізу
2. МСАК деңгейінде жиі кездесетін созылмалы
аурулары бар пациенттерді басқару және емдеу
тактикасын анықтау.
3. Ересектер мен балалардағы жетім ауруларды
зерттеу жоспарын жасаңыз.
4. Диагностикалық зерттеулердің нәтижелерін
тағайындау мен түсіндіруді, ауру мен асқынулар
анықталған кезде ICD-10 сәйкес диагнозды
тұжырымдауды қоса алғанда, ересектер мен
балалардағы орфандық аурулардың асқынуларын
қоса алғанда, ең көп таралған аурулардың
диагностикасын және дифференциалды
диагностикасын жүргізу.
5. Ересектер мен балаларды, оның ішінде орфандық
аурулары бар балаларды жоспарлы және шұғыл
емдеуге жатқызуға көрсеткіштерді айқындау.
6. Ересектер мен балаларды, оның ішінде орфандық
аурулары бар балаларды жоспарлы және шұғыл
емдеуге жатқызу үшін құжаттама ресімдеу
7. ҚР заңнамасында көзделген медициналық
құжаттаманы ресімдеу
8. Ересектер мен балалардағы ауруларды
диагностикалау кезінде аспаптық зерттеу әдістерінің
және зертханалық-диагностикалық зерттеулердің
нәтижелеріне талдау жүргізу.
9. Ересектер мен балалардағы ауруларды, оның ішінде
жетім ауруларды диагностикалау кезінде жедел және
шұғыл медициналық көмек көрсету үшін медициналық
көрсеткіштерді анықтау.
10. Мамандандырылған, жоғары технологиялық
медициналық көмек көрсету үшін ересектер мен
балаларда анықталған орфандық ауруларды
стационарға жіберуге медициналық көрсеткіштерді
айқындау
11. Емдеу жоспарын жасаңыз
12. Ересектер мен балалардағы ауруларды, оның
ішінде орфандық ауруларды диагностикалау кезінде
пациенттерге дәрілік препараттардың, медициналық
бұйымдардың және дәрілік емес терапияның тиімділігі
мен қауіпсіздігін тағайындау, бағалау.
13. Ересектер мен балалардағы жетім аурулары бар
науқастарға емдік және диеталық тамақтануды
тағайындаңыз.
14. Пациенттердің, оның ішінде орфандық аурулары
бар науқастардың бейінді мамандарына жолдама
көрсеткіштерін анықтау.
15. Көмек көрсетудің қолданыстағы стандарттарына
сәйкес жас ерекшелік-анатомиялық-функционалдық
ерекшеліктерін ескере отырып, ересектер мен
балалардағы ауруларды, оның ішінде орфандық
ауруларды диагностикалау кезінде қарап-тексеру және
тексеру жүргізу.
16. Мамандардың консилиумдарын ұйымдастыру.



Білімдер:

1. Эпидемиология, қауіп факторлары, этиология,
патогенез, патоморфология, клиникалық көрініс,
диагностика, аурудың дифференциалды
диагностикасы, оның ішінде ересектер мен
балалардағы жетім аурулар
2. Ересектер мен балалардағы ауруларды, оның ішінде
орфандық ауруларды диагностикалау кезінде аспаптық
тексеру әдістерін, зертханалық-диагностикалық
зерттеулерді тағайындауға медициналық көрсеткіштер.
3. Ауруларды, оның ішінде жетім ауруларды
диагностикалауға қатысты заманауи зерттеулердің
нәтижелері

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Еңбек функциясы 2:
МСАК деңгейінде ересектер
мен балаларда
профилактикалық және
оңалту іс-шараларын,
скринингтік
бағдарламаларды,
динамикалық байқауды
ұйымдастыру.

Дағды 1:
МСАК деңгейінде ересектер
мен балалардың
ауруларының
профилактикасын және
скринингтік
бағдарламаларын
ұйымдастыру

Машықтар:

1. Денсаулық орталықтарымен бірлесіп салауатты өмір
салтын, ұтымды тамақтануды насихаттауды қоса
алғанда, ересектер мен балалардағы аурулардың
алдын алуды ұйымдастыру
2. Ересектер мен балаларда сырқаттанушылықты
төмендетуге бағытталған санитарлық-гигиеналық іс-
шаралар бойынша нұсқама жүргізу.
3. Скринингтік зерттеулерге жататын адамдардың
нысаналы топтарын бөліп көрсету
4. Скринингтік зерттеулер уақыты бойынша қозғалыс
бағыты туралы халыққа түсіндіру
5. Скринингтік зерттеулердің нәтижелері туралы
хабарлау кезінде пациенттермен өнімді қарым-қатынас
орнату.
6. Скринингтік зерттеулер жүргізу үшін бейінді
медициналық ұйымдармен сабақтастықты қамтамасыз
ету.
7. Дәрігерге дейінгі кабинеттерде скринингтік
бағдарламалардың орындалуына және құжаттаманың
толтырылуына және МАЖ-ға деректерді енгізуге
бақылау жүргізу.
8. МСАК жағдайында скринингтік бағдарламалардың
нәтижелерін ашып көрсету және одан кейінгі жүргізу
тактикасы мен алдын алу шараларын анықтау
9. Скринингтік зерттеулер барысында анықталған
созылмалы аурулары бар пациенттердің есебін және
динамикалық бақылауды жүргізу.
10. Скринингтік зерттеулердің соңғы кезеңінен кейін
скринингтің аяқталуын негіздеу
11. Учаскеде вакцинопрофилактика бойынша іс-
шараларды ұйымдастыру және іске асыру, оның
нәтижелерін бағалау, иммундық жеткіліксіздіктің даму
қаупі топтарын бөлу, балалар арасында тәуекел
топтарын бөлу
12. Ұлттық егу күнтізбесін қолданыңыз
13. Вакцинопрофилактика жүргізуді бақылауды және
профилактикалық әсер ету нәтижелерін бағалауды
жүргізу.
14. Бағдарламаларды таңдап, ұйымдасқан ұжымдарда
және жеке тұлғаларда профилактикалық
иммунокоррекция жүргізу, профилактикалық әсердің
нәтижелерін бағалау.
15. Вакцинаға жағымсыз реакция анықталған кезде
ауруханаға дейінгі кезеңде шұғыл көмек көрсету



Білімдер:

1. Ересектер мен балалардағы аурулардың бастапқы
және қайталама алдын-алу.
2. МСАК жағдайындағы скринингтік бағдарламалар.
3. Скринингтік зерттеулер жүргізу ережесі, көлемі және
кезеңділігі.
4. Скрининг барысында алынған зерттеулер
нәтижелерінің көрсеткіштері
5. Қазақстан Республикасының профилактикалық
егулерінің ұлттық күнтізбесі
6. Егу кабинетінің жұмыс ережесі.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Дағды 2:
МСАК жағдайында
созылмалы аурулары бар
ересектер мен балаларды
динамикалық бақылауды
ұйымдастыру.

Машықтар:

1. Науқастың динамикалық бақылау қажеттілігін
анықтаңыз.
2. Мультидисциплинарлық командаға кіретін
мамандарды тарта отырып, денсаулық жағдайын
жүйелі бақылауды, сондай-ақ осы байқаудың
нәтижелері бойынша қажетті медициналық көмек
көрсетуді ұйымдастыру
3. ҚМЖ, бейінді мамандарды, зертханалық және
аспаптық зерттеулерді тексеру тізбесін, көлемін,
кезеңділігін, бақылау мерзімдерін, есептен шығару
өлшемшарттарын айқындау.
4. Аурудың өршуі мен өршу белгілерін анықтау,
стационарды алмастыратын және (немесе)
стационарлық емдеуге немесе оңалтуға жіберу
көрсеткіштерін анықтау.
5. Науқасты ауруларды басқару бағдарламасы (АБЖ)
шеңберінде бақылау.
6. АБЖ-ға қатысатын пациенттің бақылау картасын
толтырыңыз.
7. Балалар мен ересектер пациенттеріне
психологиялық көмек көрсетуді ұйымдастыру.
8. Өзін-өзі басқару, дәрі-дәрмексіз және дәрі-дәрмекпен
емдеу, балалар мен ересектердегі пациенттердің
психокоррециясы мәселелері бойынша кеңес беру.
9. Балалық және ересек жастағы пациенттерге
паллиативтік көмек көрсету.

Білімдер:

1. Созылмалы аурулары бар адамдарға медициналық
көмек көрсетуді ұйымдастыру қағидалары, бақылау
кезеңділігі мен мерзімдері, диагностикалық
зерттеулердің міндетті минимумы мен еселігі
2. Созылмалы ауруы бар адамды динамикалық байқау
есебіне қоюға арналған құжаттар тізбесі
3. ТМККК шеңберінде алғашқы медициналық-
санитариялық көмек ұйымдарында динамикалық
байқауға жататын аурулардың тізбесі
4. ТМККК шеңберінде және (немесе) МӘМС жүйесінде
консультациялық-диагностикалық көмек деңгейінде
бейінді мамандардың байқауына жататын созылмалы
аурулардың тізбесі
5. Ауруларды басқару бағдарламасы (АБЖ) және АБЖ-
ға қатысатын пациенттерді іріктеу критерийлері.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады



Дағды 3:
МСАК жағдайында
ересектер мен балаларды
медициналық оңалтуды
ұйымдастыру.

Машықтар:

1. Оңалту дәрігерімен бірге амбулаториялық
медициналық оңалтуды ұйымдастырудың тәртібін,
мақсаттары мен міндеттерін анықтау.
2. Пациенттің клиникалық жай-күйін, тәуекел
факторларын және оңалту іс-шараларын жүргізуді
шектейтін факторларды, психо-эмоционалдық саланың
жай-күйін; тұрмыстық және кәсіптік дағдылардың
бұзылуын; оңалту процесінің нәтижесіне әсер ететін
белсенділікті шектеуді бағалау.
3. Медициналық оңалтуды көрсету үшін пациентті
жоспарлы емдеуге жатқызуға жіберу үшін емдеуге
жатқызу бюросымен жұмыс істеу.
4. Әр түрлі аурулары бар пациенттерге (ересектер,
балалар) МКФ критерийлері негізінде оңалту
маршруттау шкаласын толтыру үшін МКФ критерий
кодын анықтау.
5. ШРМ сәйкес мдг мамандарының қатысуымен мкФ
критерийлері негізінде нозологияға, пациенттің
жағдайының ауырлығына және бсф бұзылуларына
байланысты медициналық оңалту деңгейін анықтау
6. Пациентке медициналық оңалтудың жеке
бағдарламасын толтыру
7. Балалар мен ересектердегі пациенттерді
психологиялық және физикалық оңалтуды
ұйымдастыру.
8. Балалар мен ересектердегі пациенттерді кәсіби,
Әлеуметтік оңалтуды ұйымдастыру бойынша кеңес
беру.
9. Балалық және ересек жастағы пациенттерге
паллиативтік көмек көрсету.

Білімдер:

1. МКФ критерий кодын анықтау үшін халықаралық
жұмыс классификациясы
2. Медициналық оңалтуды көрсету қағидалары мен
тәртібі
3. Негізгі ауру бойынша медициналық оңалтуды жүргізу
үшін медициналық қарсы көрсетілімдер
4. Әр түрлі жас кезеңдеріндегі оңалтуға қатысты
заманауи зерттеулердің нәтижелері.
5. Қоршаған ортада және балалар мен ересектер
пациенттерінің қоғамында бейімделуді ұйымдастыру.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Еңбек функциясы 3:
МСАК деңгейінде балалар
мен ересектер арасында
пациенттерге
консультациялық
қызметтер көрсету,
ауруларды диагностикалау
және емдеу



Дағды 1:
Пациенттерге
консультациялық қызметтер
көрсету және МСАК
деңгейінде ауруларды
диагностикалау және емдеу

Машықтар:

1. Жалпы практика дәрігерінің құзыреті шеңберінде
халыққа акушерлік-гинекологиялық көмек көрсету.
2. Физиологиялық жүктілікті жүргізу, пренатальды
дайындықты жүргізу, преэклампсия мен эклампсияны
диагностикалау
3. Экстрагенитальды патологиясы бар жүкті әйелдерді
бақылау,
4. Жүктіліктің алдын алу және олардың себебін
анықтау,
5. Жатыр мойны обырына онкоскрининг жүргізу.
6. Ұрпақты болу денсаулығын нығайту және отбасын
жоспарлау бойынша іс-шаралар өткізу.
7. Жүктілікке Медициналық және әлеуметтік қарсы
көрсеткіштерді анықтау
8. Құнарлы жастағы әйелдерді гравидаралды
даярлауды жүргізу
9. Жүкті әйелдерді уақтылы ерте есепке алу бойынша
жұмыс жүргізу
10. Жүкті әйелдерге шұғыл көмек көрсету және
преэклампсия, эклампсия, акушерлік қан кету,
анафилактикалық шок үшін төсемдерді қолдану
11. Туберкулезге күдікті пациенттерді анықтау
алгоритмі бойынша фтизионастрия бойынша жұмыс
жүргізу
12. АИТВ/ЖИТС анықтау бойынша жұмыс жүргізу
13. Гендерлік зорлық-зомбылықтан аман қалған
адамдарда шұғыл контрацепцияны, АИТВ мен ЖЖБИ-
нің жанасудан кейінгі профилактикасын, сондай-ақ
сіреспенің вакцинопрофилактикасын іріктеуді жүргізу
14. Гендерлік зорлық-зомбылықтан аман қалған
адамдарға және олардың отбасы мүшелеріне немесе
жақын ортасына кеңес беру
15. Көрнекі локализация онкологиялық ауруларды
анықтау алгоритмі бойынша жұмыс істеу.
16. Вакцинамен басқарылатын жұқпалы аурулармен
жұмыс істеу.
17. Біліктілігі төмен отбасылық дәрігерлердің қызметіне
ұйымдастырушылық-әдістемелік басшылық жүргізу.
18. Балалар мен ересектер ауруларын диагностикалау
және емдеу қиын болған жағдайда әріптестерге/ЖПД
және отбасылық дәрігерлерге консультациялық көмек
көрсету.
19. "Жалпы дәрігерлік практика" мамандығы бойынша
Медициналық қызметтер шеңберінде зерттеу мен
емдеудің арнайы әдістерін қолдануды талап ететін
адамдарды қалалық, облыстық және Республикалық
маңызы бар бейінді бөлімшелерге жіберу туралы
даулы мәселелер бойынша шешімдер қабылдау .

Білімдер:

1. Отбасын жоспарлау принциптері және контрацепция
әдістері.
2. Физиологиялық жүктілікті, пренатальды дайындықты
жүргізу.
3. Преэклампсия мен эклампсияны диагностикалаудың
алғашқы белгілері мен әдістері.
4. Экстрагенитальды патологиясы бар жүкті әйелдерді
динамикалық бақылау бойынша НҚА.
5. Туберкулезге науқастарды анықтау алгоритмі.
6. Көрнекі локализация онкологиялық ауруларды
анықтау алгоритмі
7. Вакцинамен басқарылатын жұқпалы аурулар.
8. Гендерлік зорлық-зомбылықтан аман қалған
адамдарға және олардың отбасы мүшелеріне немесе
жақын ортасына кеңес берудің принциптері мен
ерекшеліктері.



Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Еңбек функциясы 4:
Медициналық-әлеуметтік
сараптама жүргізу

Дағды 1:
Медициналық-әлеуметтік
сараптама жүргізу

Машықтар:

1. Науқастарды ауруларға, жарақаттар мен ақауларға
байланысты тіршілік әрекетінің шектелуіне әкеп
соқтыратын ағза функцияларының тұрақты бұзылуын
растайтын диагностикалық, емдік және оңалту іс-
шараларының кешенін жүргізгеннен кейін МӘС-ке
жіберу.
2. Тіршілік әрекетін шектеудің бұзылу дәрежесін
анықтау
3. МӘС-ке жолдама құжаттарын толтыру.
4. Жеке оңалту бағдарламасын толтырыңыз

Білімдер:

1. Пациенттерді МӘС-ке жіберу тәртібі.
2. Медициналық-әлеуметтік сараптама жүргізу
қағидалары
3. Дене функциясының бұзылуы және тіршілік
әрекетінің шектеулері туралы түсініктер
4. Проактивті сырттай медициналық-әлеуметтік
сараптама жүргізуге жолдама құжаттарын
қалыптастыру.
5. МӘС-ке жолдама құжаттарының тізбесі, уақытша
және тұрақты еңбекке жарамсыздық мәселелері.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Қосымша еңбек функциясы
1:
МСАК деңгейінде
отбасылық дәрігерлердің
қызметін ұйымдастыру
және бағалау

Дағды 1:
МСАК деңгейінде
отбасылық дәрігерлердің
қызметін ұйымдастыру және
бағалау

Машықтар:

1. Дәрігерлік учаскедегі жұмысты ұйымдастыру және
қызметті бағалауды жүргізу.
2. Халыққа амбулаториялық-емханалық деңгейде
медициналық көмек көрсететін құрылымдық
бөлімшелердің, оның ішінде стационарды
алмастыратын көмектің жұмысын ұйымдастыру.
3. МСАК деңгейінде отбасылық дәрігерлердің
медициналық көмек көрсетуі кезінде пациенттің
қозғалыс бағытын және сабақтастықты қамтамасыз
етуді үйлестіру.
4. МСАК деңгейінде өмірдің барлық жас кезеңдерінде
аурулары бар пациенттердің өмірі мен денсаулығына
қауіп төндіретін жағдайлар туындаған кезде жоспарлы
және шұғыл сипаттағы шараларды қабылдау.
5. МСАК деңгейінде халыққа медициналық көмек
көрсететін құрылымдық бөлімшелердің қызметін
жоспарлау және болжау.
6. Ақпараттық жүйелерде (МАЖ) және басқа сандық
жүйелерде (телемедицина, смарт медицина) жұмыс
істеу.
7. НҚА сәйкес статистикалық есеп пен есептілікті, оның
ішінде электрондық форматта, сондай-ақ
статистикалық деректерді талдауды жүргізу.
8. Еңбекке жарамсыздық парақтарын беру және ұзарту
көрсеткіштерін анықтау.

Білімдер:

1. МСАК деңгейінде отбасылық дәрігердің жұмысын
ұйымдастыру.
2. МСАК деңгейінде медициналық көмек көрсету
сапасының индикаторлары.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Қосымша еңбек функциясы
2:
Жалпы практика дәрігерлері
көрсететін медициналық
қызметтердің көлемі мен
сапасына сараптама жүргізу



Дағды 1:
Жалпы практика дәрігерлері
көрсететін медициналық
қызметтердің көлемі мен
сапасына сараптама.

Машықтар:

1. Жалпы практика дәрігерлері көрсететін
медициналық қызметтердің көлемі мен сапасын
бақылау.
2. "Жалпы дәрігерлік практика"мамандығы шеңберінде
медициналық көмек көрсеткіштерін мониторингтеу
дағдыларын меңгеру.
3. Ішкі істер органдарының, прокуратура мен соттың,
сондай-ақ басқа да мемлекеттік органдардың
қызметкерлеріне "жалпы дәрігерлік
практика"мамандығы бойынша медициналық көмек
көрсету және медициналық құжаттаманы жүргізу
сапасы мәселелерінде консультациялық көмек көрсету.
4. Тәуекел факторларын анықтау және жалпы практика
дәрігерлері көрсететін медициналық қызметтердің
сапасы саласында туындайтын жүйелік проблемалар
туралы ұйым басшылығына уақтылы хабарлау.

Білімдер:

1. "Медициналық ұйымдарда құпия аудит жүргізу
қағидаларын бекіту туралы" Қазақстан Республикасы
Денсаулық сақтау министрінің 2020 жылғы 28
қазандағы № ҚР ДСМ-164/2020 бұйрығы (Қазақстан
Республикасы Әділет министрлігінде 2020 жылғы 30
қазанда № 21561 болып тіркелген).
2. Денсаулық сақтау саласындағы сараптама түрлері.
3. Медициналық қызметтер мен ішкі аудит қызметінің
сапасын сараптамалық бағалау.
4. Денсаулық сақтаудағы стандарттау.
5. Медициналық көмектің сапасына сараптама жүргізу
әдістемесі (әдістері, технологиясы, талдауы, бағалауы,
мониторингі).

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Жеке құзыреттерге
қойылатын талаптар:

Қарым-қатынас
Эмпатия, эмоционалды интеллект
Көшбасшылық
Тәлімгерлік
Ынтымақтастық және топтық жұмыс
Кәсіби және әлеуметтік жауапкершілік
Стрессті басқару
Өзін-өзі ұйымдастыру және уақытты тиімді басқару
Кәсіби этика
Сапаға ұмтылу

Техникалық регламенттер
мен ұлттық стандарттардың
тізімі:

1) "Қазақстан Республикасында алғашқы медициналық-санитарлық көмек көрсетуді
ұйымдастыру стандартын бекіту туралы" Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау
министрінің м. а. 2023 жылғы 30 наурыздағы № 49 бұйрығы (Қазақстан Республикасы
Әділет министрлігінде 2023 жылғы 30 наурызда № 32160 болып тіркелген); 2)
"Алғашқы медициналық-санитарлық көмек көрсету қағидаларын бекіту туралы"
Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2021 жылғы 24 тамыздағы №
ҚР ДСМ-90 бұйрығы (Қазақстан Республикасы Әділет министрлігінде 2021 жылғы 24
тамызда № 24094 болып тіркелген).

СБШ -нің ішіндегі басқа
кәсіптермен байланыс:

СБШ-нің деңгейі: Кәсіптің атауы:
7 Отбасылық медицина резиденті дәрігер
7 Отбасылық медицина дәрігері
14. Кәсіптің карточкасы «Отбасылық медицина дәрігері»:

Топтың коды: 2211-2
Қызмет атауының коды: 2211-2-002
Кәсіптің атауы: Отбасылық медицина дәрігері
СБШ бойынша біліктілік
деңгейі:

7

подуровень квалификации
по ОРК:

7.3



БТБА, БА, үлгілік біліктілік
сипаттамалары бойынша
біліктілік деңгейі:

Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2020 жылғы 21
желтоқсандағы № ҚР ДСМ-305/2020 бұйрығы "Денсаулық сақтау саласындағы
мамандықтар мен мамандандырулар номенклатурасын, денсаулық сақтау
қызметкерлері лауазымдарының номенклатурасы мен біліктілік сипаттамаларын бекіту
туралы" (Қазақстан Республикасының Әділет министрлігінде 2020 жылғы 22
желтоқсанда № 21856 болып тіркелді.)
Дәрігер (маман бейінді)

Кәсіптік білім деңгейі: Білім деңгейі:
-

Мамандық:
-

Біліктілік:
-

Білім деңгейі:
жоғары оқу орнынан кейінгі
білім (магистратура,
резидентура)

Мамандық:
Денсаулық сақтау

Біліктілік:
-

Жұмыс тәжірибесіне
қойылатын талаптар:

"Отбасылық медицина дәрігері" біліктілігі. СБШ бойынша 7.2 кіші деңгейдегі осы
біліктілік үшін алдыңғы жұмыс тәжірибесі кемінде 5 жыл. Мәлімделген мамандық
бойынша денсаулық сақтау саласындағы маман сертификаты.

Формалды емес және
информалы біліммен
байланыс:

Кәсіптік қызметтің тереңдетілген мәселелеріне сәйкес келетін СБШ 7.3 (соңғы 5 жылда
кемінде 7 кредит (210 сағат) көлемінде) кіші деңгейінің біліктілігін арттыру.

Кәсіптің басқа ықтимал
атаулары:
Қызметтің негізгі мақсаты: МСАК деңгейінде отбасылар мен жеке тұлғалардың әртүрлі медициналық

қажеттіліктерін қоса алғанда, барлық жастағы пациенттерге жан-жақты медициналық
көмек көрсетуді ұйымдастыру және ұсыну.

Еңбек функциялардың сипаттамасы
Еңбек функцияларының
тізбесі:

Міндетті еңбек
функциялары:

1. Отбасылық медицина дәрігерлерінің қызметін
ұйымдастыру, бақылау және тәлімгерлік.

Қосымша еңбек
функциялары:

1. Отбасылық медицина дәрігерлері көрсететін
медициналық қызметтердің көлемі мен сапасына
сараптама жүргізу.
2. Отбасылық медицина дәрігерлерінің қызметіне жаңа
әдістер мен технологияларды дамыту және енгізу.

Еңбек функциясы 1:
Отбасылық медицина
дәрігерлерінің қызметін
ұйымдастыру, бақылау
және тәлімгерлік.

Дағды 1:
МСАК деңгейінде халыққа
медициналық көмек көрсету
кезіндегі асқынуларды
диагностикалау, емдеу және
алдын алу мәселелерінде
тәлімгерлік және
консультациялық қызметтер
көрсету.

Машықтар:

1. Денсаулық сақтау ұйымында алғаш рет кәсіби
қызметке кіріскен резидент дәрігерлердің,
тағылымдамадан өтуші дәрігерлердің, дәрігерлердің
тәлімгерлігін жүзеге асыру.
2. Күрделі клиникалық жағдайларда кәсіби тәжірибесі
аз отбасылық медицина дәрігерлеріне
консультациялық көмек көрсету.
3. Басқа мамандықтағы дәрігерлерге отбасылық
медицина мәселелері бойынша кеңес беру.
4. Клиникалық жағдайды бағалау, асқынуларды
диагностикалау, емдеу және алдын алу бойынша өз
тәжірибесі мен білімі негізінде сараптамалық пікірлер
ұсыну.
5. Сараптамалық ұсыныстарды іске асырғаннан кейін
кері байланыс беру, нәтижелерді талдауға көмек
көрсету.

Білімдер:

1. Белсенді оқыту, симуляциялық оқыту, заманауи
білім беру технологияларын қолдану әдістері.
2. Медициналық қызметкерлермен, оның ішінде
клиникалық жағдайлар мен проблемаларды талқылау
шеңберінде тиімді қарым-қатынас жасау.
3. Оқытудың тиімділігін және түзетулердің қажеттілігін
анықтау үшін білім алушылардың білімі мен
дағдыларын бағалау.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады



Дағды 2:
Отбасылық медицина
дәрігерлерінің қызметін
ұйымдастыру және
бақылау.

Машықтар:

1. Жоспарларды әзірлеуге қатысу және жұмыс уақытын
оңтайландыру және тиімді жұмысты қамтамасыз ету
мақсатында отбасылық медицина дәрігерлері
арасында тапсырмаларды бөлу.
2. Келісілген және тиімді қызметті қамтамасыз ету
және пациенттердің қажеттіліктерін қанағаттандыру
мақсатында отбасылық медицина дәрігерлерінің
медициналық практиканы ұйымдастырумен
байланысты басқа мамандармен бірлескен жұмысын
үйлестіру.
3. Отбасылық медицина саласындағы пациенттерді
диагностикалау және емдеу процестерінің
мониторингін ұйымдастыру және бағалау.
4. Қолданылатын емдеу әдістері мен құралдарының
тиімділігін бағалауды жүргізу.
5. Медициналық стандарттар мен этикалық нормалар
мен рәсімдердің сақталуын мониторингтеу шеңберінде
медициналық көмектің асқыну жағдайларын немесе
САПАСЫНЫҢ жеткіліксіздігін анықтау және талдау.
6. Көрсетілетін медициналық көмектің сапасын бағалау
және емдеу нәтижелері мен пациенттің нәтижелерін
талдау.
7. Отбасылық медицина саласындағы деректер мен
тәжірибені талдау негізінде медициналық қызметтердің
сапасын жақсарту.
8. Эпидемиологиялық ахуалдың және халық
сырқаттанушылығының таралуының мониторингі.

Білімдер:

1. Бақылау нәтижелері мен ұсынымдарды талқылау
үшін мамандармен және әріптестермен тиімді қарым-
қатынас жасау дағдылары
2. Денсаулық сақтау ұйымы бөлімшелерінің құрылымы
мен функциялары.
3. Бөлімшелердің қызметін ұйымдастыруды,
жоспарлауды, бақылауды және үйлестіруді қоса
алғанда, денсаулық сақтаудағы басқару принциптері,
әдістері.
4. Ресурстарды, міндеттер мен мақсаттарды ескере
отырып, құрылымдық бөлімшелердің қызметін
жоспарлау.
5. Медициналық және әкімшілік персоналды басқару
және ынталандыру әдістері, жанжалдарды шешу және
проблемаларды шешу дағдылары.
6. Құрылымдық бөлімшелердің жұмысы шеңберінде
пациенттердің сапасы мен қауіпсіздігін қамтамасыз ету
қағидаттары.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Қосымша еңбек функциясы
1:
Отбасылық медицина
дәрігерлері көрсететін
медициналық қызметтердің
көлемі мен сапасына
сараптама жүргізу.



Дағды 1:
Медициналық қызметтердің
көлемі мен сапасына
сараптама

Машықтар:

1. "Отбасылық медицина"мамандығы шеңберінде
көрсетілетін медициналық қызметтердің көлемі мен
сапасын бақылау.
2. "Отбасылық медицина"мамандығы шеңберінде
медициналық көмек көрсеткіштерін мониторингілеу
дағдыларын меңгеру.
3. Ішкі істер органдарының, прокуратура мен соттың,
сондай-ақ басқа да мемлекеттік органдардың
қызметкерлеріне "отбасылық медицина"мамандығы
шеңберінде медициналық көмек көрсету және
медициналық құжаттаманы жүргізу сапасы
мәселелерінде консультациялық көмек көрсету.
4. Тәуекел факторларын анықтау және ұйым
басшылығына отбасылық медицина дәрігерлері
көрсететін медициналық қызметтердің сапасы
саласындағы туындайтын жүйелік проблемалар туралы
уақтылы хабарлау.

Білімдер:

1. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау
министрінің 2020 жылғы 28 қазандағы № ҚР ДСМ-
164/2020 бұйрығы"Медициналық ұйымдарда құпия
аудит жүргізу қағидаларын бекіту туралы"(Қазақстан
Республикасының Әділет министрлігінде 2020 жылғы
30 қазанда № 21561 болып тіркелді)
2. Денсаулық сақтау саласындағы сараптама түрлері.
3. Медициналық қызметтер мен ішкі аудит қызметінің
сапасын сараптамалық бағалау.
4. Денсаулық сақтаудағы стандарттау.
5. Медициналық көмектің сапасына сараптама жүргізу
әдістемесі (әдістері, технологиясы, талдауы, бағалауы,
мониторингі).

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Қосымша еңбек функциясы
2:
Отбасылық медицина
дәрігерлерінің қызметіне
жаңа әдістер мен
технологияларды дамыту
және енгізу.

Дағды 1:
Жаңа әдістер мен
технологияларды дамыту
және енгізу

Машықтар:

1. Ғылыми жарияланымдарды талдау, олардың
нәтижелерінің сапасы мен дұрыстығын бағалау
2. Өз тәжірибеңізге диагностика мен емдеудің жаңа
әдістерін үйреніңіз және енгізіңіз.
3. Клиникалық сынақтарға қатысу, клиникалық
практикадағы жаңа тәсілдердің тиімділігін бағалау.

Білімдер:

1. Ағымдағы тенденциялар мен инновациялар, жаңа
мамандандырылған саладағы диагностика және емдеу
әдістері.
2. Жаңа әдістер мен технологияларды енгізудің
этикалық және құқықтық аспектілері.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Жеке құзыреттерге
қойылатын талаптар:

Қарым-қатынас
Эмпатия, эмоционалды интеллект
Көшбасшылық
Тәлімгерлік
Ынтымақтастық және топтық жұмыс
Кәсіби және әлеуметтік жауапкершілік
Стрессті басқару
Өзін-өзі ұйымдастыру және уақытты тиімді басқару
Кәсіби этика
Сапаға ұмтылу



Техникалық регламенттер
мен ұлттық стандарттардың
тізімі:

1) "Қазақстан Республикасында алғашқы медициналық-санитарлық көмек көрсетуді
ұйымдастыру стандартын бекіту туралы" Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау
министрінің м. а. 2023 жылғы 30 наурыздағы № 49 бұйрығы (Қазақстан Республикасы
Әділет министрлігінде 2023 жылғы 30 наурызда № 32160 болып тіркелген); 2)
"Алғашқы медициналық-санитарлық көмек көрсету қағидаларын бекіту туралы"
Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2021 жылғы 24 тамыздағы №
ҚР ДСМ-90 бұйрығы (Қазақстан Республикасы Әділет министрлігінде 2021 жылғы 24
тамызда № 24094 болып тіркелген).

СБШ -нің ішіндегі басқа
кәсіптермен байланыс:

СБШ-нің деңгейі: Кәсіптің атауы:
7 Отбасылық медицина резиденті дәрігер
7 Жалпы практика дәрігері
15. Кәсіптің карточкасы «Отбасылық медицина дәрігері»:

Топтың коды: 2211-2
Қызмет атауының коды: 2211-2-002
Кәсіптің атауы: Отбасылық медицина дәрігері
СБШ бойынша біліктілік
деңгейі:

7

подуровень квалификации
по ОРК:

7.4

БТБА, БА, үлгілік біліктілік
сипаттамалары бойынша
біліктілік деңгейі:

Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2020 жылғы 21
желтоқсандағы № ҚР ДСМ-305/2020 бұйрығы "Денсаулық сақтау саласындағы
мамандықтар мен мамандандырулар номенклатурасын, денсаулық сақтау
қызметкерлері лауазымдарының номенклатурасы мен біліктілік сипаттамаларын бекіту
туралы" (Қазақстан Республикасының Әділет министрлігінде 2020 жылғы 22
желтоқсанда № 21856 болып тіркелді.)
Дәрігер (маман бейінді)

Кәсіптік білім деңгейі: Білім деңгейі:
-

Мамандық:
-

Біліктілік:
-

Білім деңгейі:
жоғары оқу орнынан кейінгі
білім (магистратура,
резидентура)

Мамандық:
Денсаулық сақтау

Біліктілік:
-

Жұмыс тәжірибесіне
қойылатын талаптар:

"Отбасылық медицина дәрігері" біліктілігі. СБШ бойынша 7.3 кіші деңгейдегі осы
біліктілік үшін алдыңғы жұмыс тәжірибесі кемінде 5 жыл. Мәлімделген мамандық
бойынша денсаулық сақтау саласындағы маман сертификаты.

Формалды емес және
информалы біліммен
байланыс:

Кәсіби қызметтің инновациялық, озық технологияларының тереңдетілген
мәселелеріне сәйкес келетін СБШ бойынша 7.4 кіші деңгейдегі біліктілікті арттыру
(соңғы 5 жылда кемінде 7 кредит (210 сағат) көлемінде), оның ішінде медициналық
қызметтер (көмек) сапасына тәуелсіз сараптама жүргізу мәселелері бойынша кемінде
4 кредит (120 сағат).

Кәсіптің басқа ықтимал
атаулары:
Қызметтің негізгі мақсаты: МСАК деңгейінде отбасылар мен жеке тұлғалардың әртүрлі медициналық

қажеттіліктерін қоса алғанда, барлық жастағы пациенттерге жан-жақты медициналық
көмек көрсету, отбасылық медицина саласындағы қолданыстағы нормативтік
құқықтық актілердің талаптарына ие болуы және сәйкес келуі тиіс іскерліктер,
дағдылар мен білім бөлігінде медициналық қызметтердің көлемі мен сапасына
сараптама жасау.

Еңбек функциялардың сипаттамасы
Еңбек функцияларының
тізбесі:

Міндетті еңбек
функциялары:

1. "Отбасылық медицина"мамандығы бойынша
медициналық көмектің сапасын басқару

Қосымша еңбек
функциялары:

1. "Отбасылық медицина" мамандығы бойынша
мамандандырылған медициналық көмектің және жоғары
технологиялық медициналық қызметтердің тиімділігі мен
сапасы мәселелерін шешуді әдістемелік қамтамасыз ету
2. Денсаулық сақтау саласындағы Академиялық қызмет

Еңбек функциясы 1:
"Отбасылық
медицина"мамандығы
бойынша медициналық
көмектің сапасын басқару



Дағды 1:
"Отбасылық
медицина"мамандығы
шеңберінде көрсетілетін
медициналық көмектің
көлемі мен сапасына
сараптама.

Машықтар:

1. "Отбасылық медицина"мамандығы шеңберінде
көрсетілетін медициналық қызметтердің көлемі мен
сапасын бақылау.
2. "Отбасылық медицина"мамандығы шеңберінде
медициналық көмек көрсеткіштерін мониторингілеу
дағдыларын меңгеру.
3. Ішкі істер органдарының, прокуратура мен соттың,
сондай-ақ басқа да мемлекеттік органдардың
қызметкерлеріне "отбасылық медицина"мамандығы
шеңберінде медициналық көмек көрсету және
медициналық құжаттаманы жүргізу сапасы
мәселелерінде консультациялық көмек көрсету.
4. Анықталған медициналық қателіктерге, олардың
себеп-салдарлық байланыстарына, жағымсыз
салдарларына және олардың алдын алу
мүмкіндіктеріне талдау, ресімделген сипаттама жүргізу.
5. Тәуекел факторларын анықтау және ұйым
басшылығына отбасылық медицина дәрігерлері
көрсететін медициналық қызметтердің сапасы
саласындағы туындайтын жүйелік проблемалар туралы
уақтылы хабарлау.

Білімдер:

1. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау
министрінің 2020 жылғы 28 қазандағы № ҚР ДСМ-
164/2020 бұйрығы"Медициналық ұйымдарда құпия
аудит жүргізу қағидаларын бекіту туралы"(Қазақстан
Республикасының Әділет министрлігінде 2020 жылғы
30 қазанда № 21561 болып тіркелді)
2. Денсаулық сақтау саласындағы сараптама түрлері.
3. Медициналық қызметтер мен ішкі аудит қызметінің
сапасын сараптамалық бағалау.
4. Денсаулық сақтаудағы стандарттау.
5. Медициналық көмектің сапасына сараптама жүргізу
әдістемесі (әдістері, технологиясы, талдауы, бағалауы,
мониторингі).

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Дағды 2:
Диагностика мен емдеудің
жаңа әдістерін енгізу және
сапасын жақсарту бойынша
іс-шараларды әзірлеу және
өткізу.

Машықтар:

1. Пациенттерге (ересектер, балалар) медициналық
көмектің сапасын қамтамасыз ету мақсатында бейінді
бөлімшелердің әлеуетін арттыру дағдыларын дамыту.
2. Медициналық қызметтердің сапасы мәселелері
бойынша бейінді бөлімшелердің медициналық
персоналына әдіснамалық қолдау көрсету.
3. Өз тәжірибеңізге диагностика мен емдеудің жаңа
әдістерін үйреніңіз және енгізіңіз.
4. Клиникалық сынақтарға қатысу, клиникалық
практикадағы жаңа тәсілдердің тиімділігін бағалау.
5. Отбасылық медицинаның медициналық
практикасына жаңа технологиялардың табысты
трансфертін қамтамасыз ету дағдыларын меңгеру.



Білімдер:

1. Статистикалық талдау мен болжаудың сандық
әдістері. Медициналық көмектің тиімділігі мен сапасын
бағалау көрсеткіштері мен критерийлері
2. Неврология саласындағы өзекті технологиялар мен
зерттеулер.
3. Жаңа медициналық технологияларды трансферттеу
процесі, оның ішінде олардың әлеуетін бағалау және
тәжірибеге интеграциялау.
4. Ұйымдағы өзгерістерді басқару негіздері.
5. Жаңа әдістер мен технологияларды келісу және
енгізу үшін медициналық персоналмен, әкімшілік
персоналмен және басқа құрылымдармен өзара
әрекеттесу.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Қосымша еңбек функциясы
1:
"Отбасылық медицина"
мамандығы бойынша
мамандандырылған
медициналық көмектің және
жоғары технологиялық
медициналық қызметтердің
тиімділігі мен сапасы
мәселелерін шешуді
әдістемелік қамтамасыз ету

Дағды 1:
МСАК деңгейінде халыққа
медициналық көмек көрсету
кезінде стандарттарды,
диагностика мен емдеудің
клиникалық хаттамаларын,
алгоритмдер мен
нұсқаулықтарды әзірлеу.

Машықтар:

1. Дәлелдерді жүйелі іздеу және ақпаратты сыни
талдау негізінде МСАК деңгейінде халыққа
медициналық көмекті қамтамасыз ету саласындағы
стандарттарды, клиникалық хаттамаларды,
алгоритмдерді, нұсқаулықтар мен әдістемелік
әзірлемелерді әзірлеу.
2. Республикалық және халықаралық ынтымақтастық
деңгейінде отбасылық медицинаны дамыту және
жаңғырту жөніндегі нормативтік құқықтық актілерді,
тұжырымдамаларды, жобалар мен бағдарламаларды
әзірлеуге қатысу.

Білімдер:

1. Дәлелдерді жүйелі іздеу және ақпаратты сыни
талдау негізінде МСАК деңгейінде халыққа
медициналық көмекті қамтамасыз ету саласындағы
стандарттарды, клиникалық хаттамаларды,
алгоритмдерді, нұсқаулықтар мен әдістемелік
әзірлемелерді әзірлеу.
2. Республикалық және халықаралық ынтымақтастық
деңгейінде отбасылық медицинаны дамыту және
жаңғырту жөніндегі нормативтік құқықтық актілерді,
тұжырымдамаларды, жобалар мен бағдарламаларды
әзірлеуге қатысу.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Дағды 2:
МСАК деңгейінде халыққа
медициналық көмек көрсету
кезінде стандарттарды,
диагностика мен емдеудің
клиникалық хаттамаларын,
алгоритмдер мен
нұсқаулықтарды сараптау.

Машықтар:

1. Стандарттарға, клиникалық хаттамаларға,
алгоритмдерге және нұсқауларға сараптама/рецензия
жүргізу.
2. Стандарттарды, Хаттамаларды және нұсқауларды
жақсарту бойынша ұсыныстарды тұжырымдау және
оларға өзгерістер немесе толықтырулар ұсыну.
3. Стандарттарды, клиникалық хаттамаларды,
алгоритмдер мен нұсқаулықтарды әзірлеу сапасы
туралы сараптамалық қорытынды қалыптастыру.
4. Қызметкерлерді оқыту және олардың сәтті
орындалуын бақылау арқылы клиникалық тәжірибеге
өзгерістер енгізу процесін қолдау.

Білімдер:

1. Стандарттарды, клиникалық хаттамаларды,
алгоритмдерді және нұсқауларды
сараптау/рецензиялау ережелері мен әдістері.
2. Стандарттарды, клиникалық хаттамаларды,
алгоритмдер мен нұсқаулықтарды әзірлеу сапасы
бойынша сараптамалық қорытынды қалыптастыру
қағидалары.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады



Қосымша еңбек функциясы
2:
Денсаулық сақтау
саласындағы Академиялық
қызмет

Дағды 1:
Оқытушылық қызметке
қатысу

Машықтар:

1. Медицина қызметкерлерінің біліктілігін арттыру.
2. Бейресми медициналық білім беру іс-шараларын
(шеберлік сыныптары, семинарлар және т.б.) өткізу.
3. Студенттер мен резиденттерді оқытуға қатысу.
4. Білім беру бағдарламаларын, медициналық білім
беру материалдары мен стандарттарын әзірлеуге
қатысу.

Білімдер:

1. Білім беру бағдарламаларын әзірлеу және бағалау
принциптері.
2. Оқыту нәтижелерін тұжырымдау және оларды
бағалау принциптері.
3. Мақсатты аудиторияның қажеттіліктері мен
дайындық деңгейі.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Дағды 2:
Зерттеу қызметіне қатысу

Машықтар:

1. Алдын алу мен емдеудің жаңа әдістерін әзірлеу
мақсатында отбасылық медицина саласындағы
зерттеулерді қолдау және жүргізу.
2. Отбасылық медицина саласындағы ғылыми
жобаларға жетекшілік ету.
3. Ғылыми комитеттердің жұмысына қатысу.
4. Медициналық әдебиеттерге, зерттеулер мен
бағдарламаларға сараптамалық бағалаулар мен
шолулар жүргізу.
5. Ғылыми мақалалар мен баяндамалар жариялау.

Білімдер:

1. Зерттеу субъектісі ретінде адамның қатысуымен
зерттеулерді жоспарлау мен жүргізудің, сондай-ақ
зерттеу нәтижелерін құжаттау мен ұсынудың этикалық
және ғылыми стандарты.
2. Ғылыми жобалардың бюджеттерін қаржыландыру
және басқару.
3. Күрделі деректерді статистикалық талдау және
түсіндіру әдістерін сараптамалық білу.

Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Дағды 3:
Денсаулық пен денсаулық
сақтауды насихаттау

Машықтар:

1. Мамандық бейіні бойынша Медициналық білімді
тарату және халыққа білім беру үшін бұқаралық
ақпарат құралдарында қоғамдық баяндамалар
(сұхбаттар, Жарияланымдар).
2. Мамандық бейіні бойынша өңірлік немесе ұлттық
деңгейде денсаулық сақтау мәселелері жөніндегі
комиссиялар мен жұмыс топтарына қатысу.
3. Пациенттердің денсаулығын жақсартуға және
қоғамды мамандық бейіні бойынша оқытуға
бағытталған қоғамдық бағдарламалық бастамаларға
қатысу.
4. Халықтың алдын алу және аурушаңдық
саласындағы бірлескен күш-жігер үшін қоғамдық
ұйымдармен, Дәрігерлермен, ғалымдармен,
мектептермен және басқа институттармен өзара іс-
қимыл.

Білімдер:

1. Денсаулықты ілгерілету принциптері.
2. Қоғамдық денсаулық сақтау негіздері және осы
саладағы дәрігерлердің рөлі;
3. Денсаулықтың Әлеуметтік және экологиялық
детерминанттары.



Дағдыны тану мүмкіндігі: Дағдыларын тану ұсынылады
Жеке құзыреттерге
қойылатын талаптар:

Қарым-қатынас
Эмпатия, эмоционалды интеллект
Тәлімгерлік
Адаптивті көшбасшылық және топтық жұмыс
Сыни тұрғыдан ойлау
Кәсіби және әлеуметтік жауапкершілік
Өзін-өзі ұйымдастыру және уақытты тиімді басқару
Стрессті басқару
Оқытушылық және зерттеу дағдыларын дамытуға ұмтылу
Сапа мен қауіпсіздікке ұмтылу

Техникалық регламенттер
мен ұлттық стандарттардың
тізімі:

1) "Қазақстан Республикасында алғашқы медициналық-санитарлық көмек көрсетуді
ұйымдастыру стандартын бекіту туралы" Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау
министрінің м. а. 2023 жылғы 30 наурыздағы № 49 бұйрығы (Қазақстан Республикасы
Әділет министрлігінде 2023 жылғы 30 наурызда № 32160 болып тіркелген); 2)
"Алғашқы медициналық-санитарлық көмек көрсету қағидаларын бекіту туралы"
Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2021 жылғы 24 тамыздағы №
ҚР ДСМ-90 бұйрығы (Қазақстан Республикасы Әділет министрлігінде 2021 жылғы 24
тамызда № 24094 болып тіркелген).

СБШ -нің ішіндегі басқа
кәсіптермен байланыс:

СБШ-нің деңгейі: Кәсіптің атауы:
7 Отбасылық медицина резиденті дәрігер
7 Жалпы практика дәрігері

4-ші тарау. Кәсіптік стандарттың техникалық деректері

16. Мемлекеттік органның атауы:
Қазакстан Республикасының Денсаулық сақтау министрлігі
Орындаушы:
Халыкова М.Б., +7 (777) 999 94 17, m.khalykova@dsm.gov.kz
17. Әзірлеуге қатысатын ұйымдар (кәсіпорындар):
Қазақстан Республикасы Жоғары білім және ғылым министрлігінің Республикалық оқу-әдістемелік

кеңесінің" Денсаулық сақтау " даярлау бағытының оқу-әдістемелік бірлестігі
Жоба жетекшісі:
Сыдыкова С.И.
E-mail: s.sydykova@mail.ru
Телефон нөмірі: +7 (777) 681 29 25
18. Кәсіптік біліктілік жөніндегі салалық кеңес: 2 , 01.12.2023 г.
19. Кәсіптік біліктілік жөніндегі ұлттық орган: 27.11.2023 г.
20. «Атамекен» Қазақстан Республикасының Ұлттық кәсіпкерлер палатасы: 27.12.2023 г.
21. Нұсқа нөмірі және шығарылған жылы: версия 1, 2023 г.
22. Болжалды қайта қарау күні: 30.11.2026 г.


